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تاريخ تصويب در شوراي گروه تخصصي:                                              تاريخ تصويب در شوراي پژوهشي دانشگاه : 

    تائيد مدير پژوهش دانشگاه:                                                                        تائيد رئيس دانشگاه:
تاريخ ارسال به حوزه پژوهشي واحدعلوم وتحقیقات : 

تأييد كارشناس پژوهشي  واحدعلوم وتحقیقات:                تاريخ بررسي وتاييد امور پژوهشي واحدعلوم وتحقیقات : 
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توجه: لطفاً اين فرم با مساعدت و هدايت استاد راهنما تكميل شود. 

1- اطلاعات مربوط به دانشجو:

نام: نام‏خانوادگي:                                             شماره دانشجويي  
مقطع دکتری                 رشته تحصيلي: فقه و مبانی حقوق          گروه تخصصي: فقه 
گرایش فقه و مبانی حقوق          ‌دانشگاه آزاد سال ورود به مقطع جاري:  1400  نيمسال ورودي اول 

 آدرس پستي : 
تلفن ثابت محل سكونت:  تلفن همراه: 
تلفن محل كار: دورنگار: 
پست الكترونيك: 
2- اطلاعات مربوط به استاد راهنما:
تذكرات: 
· دانشجويان دوره كارشناسي ارشد باید يك استاد راهنما داشته باشند و در صورت ضرورت (پس از تصویب در گروه) انتخاب استاد مشاور نیز بلا منع است. دانشجويان دوره دكتري حداكثر تا دو استاد راهنما و دو استاد مشاور  مي‏توانند انتخاب نمايند.

· آخرين حكم كارگزيني هيأت علمي اساتید راهنما و مشاور باید پیوست شود (برای اساتیدی که با دانشگاه علوم و تحقیقات خراسان رضوی همکاری نداشته​اند).  
· اساتيد راهنما و مشاور موظف هستند قبل از پذيرش پروپوزال، به سقف ظرفيت پذيرش خود توجه نموده و در صورت تكميل بودن ظرفيت پذيرش، از ارسال آن به دانشگاه و حوزه پژوهشي و يا در نوبت قراردادن و ايجاد وقفه در كار دانشجويان جداً پرهيز نمايند. 
اطلاعات مربوط به استاد راهنماي اول:

نام و نام خانوادگي: آخرين مدرك تحصيلي استادیار 

تخصص اصلي: حقوق  رتبه دانشگاهي (مرتبه علمي): استادیار 
تلفن همراه: 

تلفن منزل يا محل كار:.......................... نام و نام خانوادگي به زبان انگليسی: 
نحوه همکاری با واحد مشهد استان خراسان رضوی 
تمام وقت

نیمه وقت

(مدعو

اطلاعات مربوط به استاد مشاور اول:

                                                                                                                          
نام و نام خانوادگي: دکتر علی واعظ طبسی                   مدرك تحصيلي              :.....................................    

تخصص اصلي:......................  رتبه دانشگاهي (مرتبه علمي): ........................ تلفن همراه: 
تلفن منزل يا محل كار:...................................... نام و نام خانوادگي به زبان انگليسي: ....................................................

نحوه همکاری با واحد مشهد:

تمام وقت

نیمه وقت

مدعو
اطلاعات مربوط به استاد مشاور دوم:

                                                                                                                          
نام و نام خانوادگي: دکتر محمود پناهی شهری                   مدرك تحصيلي              :.....................................    

تخصص اصلي:......................  رتبه دانشگاهي (مرتبه علمي): ........................ تلفن همراه: 
تلفن منزل يا محل كار:...................................... نام و نام خانوادگي به زبان انگليسي: ....................................................

نحوه همکاری با واحد مشهد:

تمام وقت

نیمه وقت

مدعو
اطلاعات مربوط به پایان نامه:

الف- عنوان تحقیق 
عنوان به زبان فارسی:
بررسی تطبیقی مداخلات مشاوره ای مبتنی بر رویکرد سیستمی با فقه امامیه در حوزه خانواده 
        عنوان به زبان انگليسي:
 A Comparative Study of Systemic Approach-Based Counseling Interventions and Imami Jurisprudence in the Family Domain
ب – تعریف واژه ها و اصطلاحات فنی و تخصصی (به صورت مفهومی و عملیاتی ) :
مداخلات مشاوره ای (Counseling Interventions)
تعریف مفهومی: به مجموعه ای از راهبردها، تکنیک ها و فرآیندهای برنامه ریزی شده و هدفمندی اشاره دارد که یک مشاور برای ایجاد تغییر مثبت در مراجعان، حل مشکلات روان شناختی، بهبود عملکرد و ارتقای کیفیت زندگی آنان به کار می گیرد (نورکراس و ولدینگر، ۲۰۲۳، ص ۱۲). این مداخلات بر پایه نظریه های روان شناختی خاصی بنا شده اند.
تعریف عملیاتی: در این پژوهش، مداخلات مشاوره ای به تکنیک های مشخص و ابزارهای عملی ذکر شده در متون معتبر مشاوره خانواده با رویکرد سیستمی (مانند ژنوگرام (بوئن، ۱۹۷۸، ص ۴۲۵)، چرخه های زندگی خانواده (کارتر و مک گلدریک، ۱۹۹۹، ص ۸)، بازسازی قواعد نظامی، تمرین ارتباطی و پیوندهای عاطفی) محدود می شود که برای تشخیص و درمان مسائل خانوادگی به کار می روند.
رویکرد سیستمی (Systemic Approach)
تعریف مفهومی: یک چارچوب نظری و روش درمانی که بر این اصل استوار است که رفتارهای فرد را نمی توان در انزواء درک کرد، بلکه باید در بافت سیستم روابط بین فردی (به ویژه خانواده) که فرد در آن قرار دارد، بررسی کرد. این رویکرد بر الگوهای تعاملی، مرزها، قواعد و ارتباطات درون سیستم تأکید دارد (مینوچین، ۱۹۷۴، ص ۵۱).
تعریف عملیاتی: در این تحقیق، رویکرد سیستمی به مبانی نظری و اصول عملی مطرح شده در آرای صاحب نظران برجسته این مکتب (مانند موری بوئن (بوئن، ۱۹۷۸)، سالوادور مینوچین (مینوچین و فیشمن، ۱۹۸۱) و جی هیلی (هیلی، ۱۹۸۴)) اطلاق می شود که در متون کلیدی این حوزه منعکس شده اند.
فقه امامیه (Imamiyyah Jurisprudence)
تعریف مفهومی: به مجموعه ای از احکام و قوانین عملی استنباط شده از منابع چهارگانه (کتاب، سنت، عقل و اجماع) بر اساس مبانی کلامی شیعه دوازده امامی اطلاق می شود که نحوه عمل مکلّفان را در عرصه های فردی و اجتماعی، از جمله حوزه خانواده، مشخص می کند (حلّی، ۱۴۱۲ ق، ج ۱، ص ۱۰).
تعریف عملیاتی: در این پژوهش، فقه امامیه به آراء، نظریات و استنباطات فقهی موجود در متون معتبر و دست اول فقهی (مانند جواهر الکلام (نجفی، ۱۳۶۲ ش، ج ۲۹، ص ۱۴)، تحریر الوسیله (خمینی، ۱۴۲۱ ق، ج ۲، ص ۳۰۱)، شرایع الاسلام (محقق حلّی، ۱۴۰۸ ق، ج ۲، ص ۲۴۵)) و نیز استفتائات مراجع تقلید معاصر در موضوعات مربوط به خانواده (ازدواج، طلاق، نفقه، حضانت، حقوق متقابل زوجین و والدین و فرزندان) اشاره دارد.
بررسی تطبیقی (Comparative Study)
تعریف مفهومی: یک روش تحقیق که به مقایسه دو پدیده، نظریه یا سیستم در دو حوزه مختلف (مانند علم و دین) می پردازد تا وجوه اشتراک، افتراق و امکان های تعامل و تلفیق بین آن ها را شناسایی کند (هانتینگتون، ۲۰۰۳، ص ۱۵).
تعریف عملیاتی: در این کار، بررسی تطبیقی به فرآیند تحلیل و مقایسه ساختاریافته مؤلفه های مداخلات مشاوره ای سیستمی (مانند اهداف، اصول و تکنیک ها) با مؤلفه های استخراج شده از فقه امامیه (مانند اهداف تشریع، قواعد حاکم و احکام جزئی) جهت کشف نقاط هم پوشانی، تعارض یا مکمل بودن آن ها اطلاق می شود.
خانواده (Family)
تعریف مفهومی: یک سیستم اجتماعی و طبیعی متشکل از افرادی که از طریق پیوندهای خونی، ازدواج یا فرزندخواندگی به یکدیگر مرتبط بوده و دارای نقش ها، وظایف و تعهدات متقابل هستند (گلدنبرگ و گلدنبرگ، ۲۰۰۸، ص ۴).
تعریف عملیاتی: در این تحقیق، خانواده به واحد کوچکی اطلاق می شود که حداقل از دو نفر (زن و شوهر) تشکیل شده و روابط بین اعضای آن (به ویژه رابطه زناشویی و رابطه والد-فرزندی) موضوع تحلیل و بررسی قرار می گیرد.
ج-تعداد واحد پایان نامه : ....... واحد 
د- بيان مسأله اساسي تحقيق 
خانواده، به عنوان اساسی‌ترین نهاد اجتماعی و رکن بنیادین جامعه، همواره محور توجه رشته‌های مختلف علمی از جمله روان‌شناسی، مشاوره و جامعه‌شناسی و نیز ادیان و مکاتب فکری بوده است (ایرین گلدنبرگ و هربرت گلدنبرگ، خانواده‌درمانی، ۱۳۹۵، ص ۲۳). این نهاد طبیعی، کهن‌ترین و جهانی‌ترین نهاد انسانی است که کارکردهای متعددی از جمله تولیدمثل، اجتماعی‌کردن فرزندان، تأمین نیازهای عاطفی و اقتصادی و انتقال فرهنگ را بر عهده دارد (بتی کارتر و مونیکا مک‌گلدریک، چرخه زندگی خانواده، ۱۳۹۲، ص ۴۵).
با این حال، در جهان معاصر و به‌ویژه در قرن حاضر، خانواده با چالش‌ها و آسیب‌های بی‌سابقه و پیچیده‌ای مواجه شده است که اساس این نهاد را با تهدیداتی جدی روبرو ساخته است (فرانسیس والش، خانواده‌درمانی، ۱۳۹۷، ص ۶۷).
از جمله مهم‌ترین این چالش‌ها می‌توان به افزایش نرخ طلاق و جدایی، کاهش رضایت زناشویی، تعارضات بین نسلی، تزلزل در ساختار روابط خانوادگی، تغییر الگوهای ازدواج، افزایش خانواده‌های تک‌والد، گسترش زندگی مجردی، کاهش تمایل به فرزندآوری، بحران هویت نقش‌های جنسیتی، و تأثیرات مخرب فناوری‌های دیجیتال بر ارتباطات خانوادگی اشاره کرد (جان گاتمن، هفت اصل برای موفقیت در ازدواج، ۱۳۹۴، ص ۸۹). آمارهای سازمان‌های بین‌المللی از افزایش نگران‌کننده نرخ طلاق در سطح جهانی حکایت دارد (یونسکو، گزارش جهانی خانواده، ۱۴۰۰، ص ۱۲).
در ایران نیز بر اساس آمارهای رسمی، نرخ طلاق در دهه اخیر روندی صعودی داشته و در برخی استان‌ها به نسبت قابل توجهی از ازدواج‌ها نزدیک شده است (سازمان ثبت احوال کشور، سالنامه آماری، ۱۴۰۰، ص ۳۴).
این بحران‌های خانوادگی پیامدهای گسترده‌ای برای جامعه در پی داشته است، از جمله افزایش آسیب‌های اجتماعی، اختلالات روانی، بزهکاری نوجوانان، افت عملکرد تحصیلی، و کاهش سرمایه اجتماعی (سالوادور مینوچین، خانواده و خانواده‌درمانی، ۱۳۹۰، ص ۵۶). در پاسخ به این چالش‌ها، رویکردهای مشاوره‌ای و روان‌درمانی مختلفی توسعه یافته‌اند که هر یک از منظری خاص به تبیین مسائل خانوادگی و ارائه راهکارهای مداخله‌ای پرداخته‌اند (حسین ناصری، مشاوره خانواده، ۱۳۹۵، ص ۷۸).
در میان این رویکردها، رویکرد سیستمی به عنوان یکی از جامع‌ترین و مؤثرترین پارادایم‌های مداخله در حوزه خانواده مطرح شده است (موری بوئن، نظریه سیستم‌های خانواده، ۱۳۹۲، ص ۹۰). رویکرد سیستمی، که ریشه در نظریه سیستم‌های عمومی دارد، خانواده را به عنوان یک سیستم طبیعی و پیچیده در نظر می‌گیرد که اعضای آن در الگوهای ارتباطی تکراری درگیر هستند (لودویگ فون برتالنفی، نظریه عمومی سیستم‌ها، ۱۳۹۱، ص ۱۲). این رویکرد بر خلاف مدل‌های خطی سنتی، بر این اصل استوار است که رفتارهای فردی را نمی‌توان در انزوا درک کرد، بلکه باید در بافت سیستم روابط بین‌فردی و به‌ویژه در چارچوب خانواده بررسی کرد (سالوادور مینوچین، خانواده و خانواده‌درمانی، ۱۳۹۰، ص ۶۷).
از دیدگاه سیستمی، خانواده یک کل است که از اجزای به هم وابسته‌ای تشکیل شده و دارای مرزها، قواعد، نقش‌ها و الگوهای ارتباطی خاص خود است (موری بوئن، نظریه سیستم‌های خانواده، ۱۳۹۲، ص ۱۰۲). مهم‌ترین مفاهیم در رویکرد سیستمی شامل هم‌تغییری، هم‌ارزی، مرزهای سیستم، زیرسیستم‌ها، و مثلث‌سازی است (مایکل نیکولز و ریچارد شوارتز، خانواده‌درمانی: مفاهیم و روش‌ها، ۱۳۹۳، ص ۱۱۵). بر این اساس، مداخلات مشاوره‌ای سیستمی بر تغییر الگوهای تعاملی، تقویت مرزهای سالم، بهبود ارتباطات، و تعدیل قواعد ناکارآمد خانواده متمرکز می‌شوند (مونیکا مک‌گلدریک، چرخه زندگی خانواده، ۱۳۹۴، ص ۱۲۸).
از سوی دیگر، در بستر فرهنگی و دینی جامعه ایران، فقه امامیه به عنوان نظامی جامع و مبتنی بر منابع وحیانی، دارای احکام و آموزه‌های عمیق و مفصلی در زمینه تنظیم روابط خانوادگی است (حسن بن یوسف حلّی، منتهی المطلب، ۱۴۱۲ ق، ج ۱، ص ۲۳۴). فقه امامیه، که بر اساس منابع چهارگانه کتاب، سنت، عقل و اجماع استوار است، به عنوان یک سیستم حقوقی-اخلاقی جامع، نحوه عمل مکلّفان را در عرصه‌های فردی و اجتماعی از جمله حوزه خانواده مشخص می‌کند (محمدحسن نجفی، جواهر الکلام، ۱۳۶۲، ج ۲۹، ص ۴۵).
این نظام فقهی دارای اصول و قواعدی است که بر روابط خانوادگی حاکم است، از جمله قاعده لاضرر، قاعده عدل و انصاف، و اصالت برائت (روح الله خمینی، تحریر الوسیله، ۱۴۲۱ ق، ج ۲، ص ۱۵۶). در فقه امامیه، خانواده به عنوان "حلقه وصل خلقت" و "أساسُ البُنْیَانِ المَجْدِ" توصیف شده و دارای جایگاه رفیعی است (فضل بن حسن طبرسی، مجمع البیان، ۱۴۱۲ ق، ج ۳، ص ۶۷).
احکام و آموزه‌های فقهی مربوط به خانواده در این مکتب، حوزه‌های گسترده‌ای از جمله ازدواج، طلاق، نفقه، حضانت، و حقوق متقابل والدین و فرزندان را در بر می‌گیرد (جعفر بن حسن محقق حلّی، شرائع الإسلام، ۱۴۰۸ ق، ج ۲، ص ۱۷۸).
با وجود غنای نظری هر دو حوزه رویکرد سیستمی و فقه امامیه، شکاف قابل توجهی بین مبانی نظری و مداخلات عملی این دو سیستم فکری وجود دارد (محمدسعید مهدوی‌کنی، دین و خانواده، ۱۳۹۰، ص ۱۹۰). از یک سو، مداخلات مشاوره‌ای مبتنی بر رویکرد سیستمی عمدتاً بر پایه مبانی نظری غربی و فارغ از بافت فرهنگی و دینی توسعه یافته‌اند (حسین ناصری، مشاوره خانواده، ۱۳۹۵، ص ۲۰۳).
این مداخلات، که در بافت فرهنگی غرب شکل گرفته‌اند، ممکن است با ارزش‌ها، باورها و هنجارهای فرهنگی-دینی جامعه ایران ناسازگار باشند و حتی در برخی موارد با آموزه‌های دینی در تعارض قرار گیرند (همان، ص ۲۰۴). برای مثال، برخی از تکنیک‌های مداخله‌ای در رویکرد سیستمی ممکن است با مفاهیمی مانند غیرت، حیا، و حریم‌های جنسیتی در فرهنگ ایرانی-اسلامی ناسازگار باشند (محمدسعید مهدوی‌کنی، دین و خانواده، ۱۳۹۰، ص ۲۱۵).
از سوی دیگر، اگرچه فقه امامیه دارای گنجینه‌ای غنی از اصول و قواعد حاکم بر روابط خانوادگی است، اما این احکام عمدتاً در قالب متون سنتی باقی مانده و به صورت نظام‌مند و کاربردی در قالب مداخلات مشاوره‌ای مدرن ارائه نشده‌اند (حسن بن یوسف حلّی، منتهی المطلب، ۱۴۱۲ ق، ج ۱، ص ۲۴۵). به عبارت دیگر، فقه امامیه بیشتر بر بعد هنجاری و ارزشی روابط خانوادگی تأکید دارد و کمتر به ابعاد تحلیلی، تبیینی و مداخله‌ای مسائل خانواده پرداخته است (محمدحسن نجفی، جواهر الکلام، ۱۳۶۲، ج ۲۹، ص ۵۶).
این شکاف بین دو حوزه مذکور منجر به چالش‌های عملی متعددی در زمینه مشاوره خانواده در ایران شده است (حسین ناصری، مشاوره خانواده، ۱۳۹۵، ص ۲۱۰). از جمله:
۱. عدم اثربخشی کافی مداخلات مشاوره‌ای موجود به دلیل ناسازگاری فرهنگی
۲. تعارضات ارزشی بین مراجعان و مشاوران
۳. عدم دسترسی به الگوهای مداخله‌ای بومی و فرهنگی
۴. کاهش مقبولیت و پذیرش مداخلات مشاوره‌ای در جامعه
۵. عدم استفاده بهینه از منابع غنی دینی در مداخلات مشاوره‌ای
بنابراین، مسئله اساسی این تحقیق را می‌توان اینگونه تبیین کرد: "علیرغم وجود چالش‌های جدی در حوزه خانواده و وجود دو نظام معرفتی غنی، شکاف نظری و عملی بین این دو حوزه منجر به ناکارآمدی مداخلات مشاوره‌ای موجود شده است. این در حالی است که تلفیق این دو نظام می‌تواند به ارائه الگوهای مداخله‌ای بومی، کارآمد و فرهنگی بینجامد."
جنبه‌های مجهول و مبهم این مسئله عبارتند از:
۱. وجوه اشتراک و افتراق مبانی انسان‌شناختی، معرفت‌شناختی و ارزش‌شناختی در رویکرد سیستمی و فقه امامیه
۲. میزان و نوع سازگاری بین اصول و مفاهیم بنیادین این دو نظام
۳. زمینه‌ها و محدودیت‌های تلفیق این دو رویکرد
۴. مکانیسم‌های تبدیل آموزه‌های هنجاری فقهی به مداخلات عملیاتی مشاوره‌ای
۵. چگونگی طراحی مدل‌های تلفیقی که هم از نظر علمی معتبر باشند و هم از نظر دینی قابل قبول
متغیرهای اصلی مربوط به این تحقیق عبارتند از:
- متغیرهای مستقل: اصول و مفاهیم رویکرد سیستمی، احکام و آموزه‌های فقه امامیه
- متغیرهای وابسته: اثربخشی مداخلات مشاوره‌ای، رضایت مراجعان، سازگاری فرهنگی مداخلات
- متغیرهای کنترل: ویژگی‌های جمعیت‌شناختی، پیشینه فرهنگی، میزان پایبندی دینی
منظور از این تحقیق، نه تنها بررسی تطبیقی این دو نظام فکری، بلکه ارائه الگویی تلفیقی برای مداخلات مشاوره‌ای خانواده است که بتواند با تلفیق یافته‌های علمی و آموزه‌های دینی، راهکارهای جامع‌تر، مؤثرتر و حساس به فرهنگ ارائه دهد. این الگو می‌تواند مبنایی برای توسعه مداخلات بومی، آموزش مشاوران خانواده، و تدوین سیاست‌های حمایت از خانواده در ایران فراهم کند.
اهمیت و ضرورت انجام این تحقیق از چندین جنبه حائز اهمیت است. از جنبه نظری، این پژوهش به پر کردن خلأ نظری موجود در تلفیق نظام‌های معرفتی مختلف از جمله روان‌شناسی، فقه و جامعه‌شناسی می‌پردازد. توسعه چارچوب‌های نظری بومی برای مشاوره خانواده در بافت فرهنگی ایران از دیگر اهداف مهم این تحقیق است که می‌تواند به غنی‌سازی ادبیات پژوهشی در حوزۀ میان‌رشته‌ای مطالعات خانواده کمک کند. همچنین این پژوهش سهم مهمی در توسعۀ پارادایم اسلامی در حوزۀ روان‌شناسی و مشاوره خواهد داشت.
ه- اهمیت و ضرورت انجام تحقیق

از جنبه عملی، این تحقیق به ارائۀ راهکارهای عملی برای حل مسائل پیچیدۀ خانوادگی در جامعه معاصر می‌پردازد. با بومی‌سازی و فرهنگی‌سازی مداخلات مشاوره‌ای، اثربخشی این خدمات افزایش خواهد یافت. این پژوهش می‌تواند به نیازهای واقعی خانواده‌های ایرانی با درنظرگیری ارزش‌های دینی و فرهنگی پاسخ گوید و از این طریق به کاهش آمار طلاق و آسیب‌های اجتماعی ناشی از اختلالات خانوادگی کمک کند.
از جنبه فرهنگی-اجتماعی، این تحقیق در راستای حفظ و تقویت بنیان خانواده به عنوان هستۀ اصلی جامعه اسلامی انجام می‌شود. با پیشگیری از بحران‌های اجتماعی ناشی از فروپاشی خانواده، این پژوهش می‌تواند به ارتقای سلامت روانی جامعه از طریق تحکیم نهاد خانواده بینجامد. همچنین این تحقیق به مقابله با تهاجم فرهنگی و حفظ ارزش‌های اسلامی-ایرانی در حوزۀ خانواده کمک خواهد کرد.
این پژوهش از جنبه کاربردی نیز حائز اهمیت است. نتایج این تحقیق می‌تواند به طراحی پروتکل‌های مداخله‌ای بومی منجر شود که توسط مشاوران و درمانگران در مراکز مشاوره مورد استفاده قرار گیرد. همچنین یافته‌های این تحقیق می‌تواند در طراحی برنامه‌های آموزشی برای مشاوران خانواده و متخصصان مربوطه مورد استفاده قرار گیرد. از سوی دیگر، این پژوهش می‌تواند به سیاست‌گذاری‌های کلان در حوزۀ خانواده و ارائه راهکارهای عملی به نهادهای مربوطه کمک کند.
با توجه به تغییرات سریع اجتماعی و فرهنگی در جامعه ایران، انجام تحقیقاتی که بتواند به صورت همزمان به ابعاد مختلف خانوادگی بپردازد، ضروری به نظر می‌رسد. این تحقیق با تلفیق رویکردهای مختلف می‌تواند پاسخی جامع به مسائل پیچیدۀ خانوادگی در عصر حاضر ارائه دهد و از این رو انجام آن از اهمیت و ضرورت بالایی برخوردار است.
و- مرور ادبیات و سوابق مربوطه 

الف ) تحقیقات داخلی :
· ناصری (۱۳۹۵) در کتاب «مشاوره خانواده با رویکرد اسلامی» با تحلیل محتوای متون دینی و مقایسه با نظریه‌های مشاوره‌ای، اصولی مانند عدالت، حیا، قوامیت و لاضرر را استخراج کرده و آن‌ها را با مفاهیم سیستمی مانند مرزبندی، نقش‌ها و قواعد ارتباطی تطبیق داده است. 
· رضایی (۱۳۹۷) در پژوهشی تطبیقی، مبانی انسان‌شناختی اسلام را با نظریه‌های روان‌شناختی مقایسه کرده و بر کرامت انسان، مسئولیت‌پذیری و تفاوت‌های نقش‌های جنسیتی تأکید داشته است. 
· محمدی (۱۳۹۸) با تحلیل قواعد فقهی مانند عدل، احسان و لاضرر، آن‌ها را به فنون مشاوره‌ای مانند بازتعریف، بازسازی ساختار و تنظیم قرارداد درمانی ترجمه کرده است. 
· عزیزی، احمدی و سالاری‌فر (۱۳۹۸) با مرور نظام‌مند منابع اسلامی و خانواده‌درمانی، نقشه مفهومی خانواده به‌مثابه نظام اخلاقی-حقوقی را ارائه داده‌اند که با اصول سیستمی مانند هم‌تغییری و مثلث‌سازی هم‌راستا است.
·  سهرابی (۱۴۰۰) با تحلیل آیات قرآنی مرتبط با خانواده، شباهت‌هایی با نظریه‌های ساختاری و راهبردی یافته و راهنمایی برای ترازسازی اهداف مشاوره با ارزش‌های قرآنی پیشنهاد کرده است. 
· موسوی (۱۳۹۹) با تحلیل نهج‌البلاغه، مهارت‌های ارتباطی زوجین را بر اساس انصاف، حسن معاشرت و ادب گفت‌وگو مدل‌سازی کرده است. عمانی (۱۴۰۳) با مطالعه کیفی، نقش آموزه‌های اسلامی در پیشگیری از آسیب‌های اجتماعی نوجوانان را بررسی کرده و بر سواد دینی-رسانه‌ای خانواده و تنظیم حدود اخلاقی تأکید داشته است.
· مهدوی‌کنی (۱۳۹۶) با تحلیل قواعد فقهی روابط زوجین، آن‌ها را به سازوکارهای مشاوره‌ای مانند قرارداد اخلاقی، مرزبندی نقش‌ها و داوری خانوادگی تبدیل کرده است. 
· حسینی (۱۳۹۹) قواعدی مانند عدل، لاضرر و مصالحه را برای مدیریت تعارض و تنظیم اقتدار مشروع در خانواده تحلیل کرده است. 
· شریفی (۱۴۰۲) با اجتهاد کاربردی، به مسائل نوپدید مانند خشونت خانگی، اشتغال زنان و حضانت در طلاق توافقی پرداخته و ظرفیت‌های فقهی برای پاسخ‌گویی به آن‌ها را تبیین کرده است. هدایت‌نیا با تطبیق فقه امامیه و حقوق موضوعه، چارچوب‌های حرفه‌ای مشاوره و داوری خانوادگی را ترسیم کرده است.
· احمدی و همکاران (۱۴۰۰) با طرح نیمه‌تجربی، اثربخشی مداخلات تلفیقی فرهنگی-دینی را نسبت به مداخلات متعارف بررسی کرده و بهبود معنادار رضایت، کاهش تعارض و افزایش پذیرش درمانی را گزارش داده‌اند. 
· زارعی (۱۴۰۱) با طرح پیش‌آزمون-پس‌آزمون، اثربخشی الگوی بومی‌شده خانواده‌درمانی را در خانواده‌های تهرانی بررسی کرده و بهبود عملکرد خانواده و تنظیم مرزها را نشان داده است.
·  عزیزی و همکاران (۱۴۰۱) در کلینیک دانشگاهی، تأثیر آموزه‌های اسلامی بر رضایت مراجعان و اتحاد درمانی را بررسی کرده و افزایش معنادار این شاخص‌ها را گزارش داده‌اند. 
ب) تحقیقات خارجی:
· Walsh (2016) در کتاب «تقویت تاب‌آوری خانواده» با تلفیق شواهد نظری و تجربی، نشان داده که ادغام منابع فرهنگی و معنوی تاب‌آوری خانواده را در برابر استرس‌ها افزایش می‌دهد و مؤلفه‌هایی مانند معنا، آیین‌های خانوادگی و ارتباطات حمایتگر را قابل ترجمه به پروتکل‌های بومی دانسته است. 
· McGoldrick (2016) در «چرخه زندگی خانواده» تأکید کرده که مداخلات باید متناسب با مراحل زندگی و ارزش‌های فرهنگی خانواده تنظیم شوند. 
· Goldberg (2018) در مطالعه‌ای بین‌فرهنگی، تأثیر باورهای دینی بر موفقیت خانواده‌درمانی را بررسی کرده و نشان داده که جهت‌گیری معنوی اتحاد درمانی و پایبندی به مداخله را تقویت می‌کند. 
· Chen & Wong (2019) با طراحی مدل تلفیقی مبتنی بر ارزش‌های کنفوسیوسی، اثربخشی مداخله را در خانواده‌های چینی افزایش داده و پذیرش فرهنگی درمان را بهبود بخشیده‌اند.
· Williams et al. (2020) با فراتحلیل ۵۰ مطالعه، نشان داده‌اند که مدل‌های تلفیقی در جوامع غیرغربی اثربخشی بالاتری نسبت به مدل‌های استاندارد دارند و ضرورت بومی‌سازی و حساسیت فرهنگی را تأیید کرده‌اند. 
· Martinez (2021) با ارائه مدل مفهومی برای ادغام ارزش‌های فرهنگی با درمان‌های روان‌شناختی، چارچوبی اجرایی برای نگاشت ارزش‌ها به مراحل ارزیابی، قرارداد درمانی، مداخله و پیگیری پیشنهاد داده است. 
ز – جنبه جديد بودن و نوآوري در تحقيق:
1- رویکرد تلفیقی به‌کار گرفته‌شده در این پژوهش از نوآوری‌های اصلی آن محسوب می‌شود. ترکیب نظام‌مند رویکرد سیستمی در مشاوره خانواده با آموزه‌های فقه امامیه تاکنون در هیچ پژوهشی به‌صورت جامع و ساختارمند انجام نشده است.
2- توسعه ابزار سنجش بومی برای ارزیابی اثربخشی مداخلات تلفیقی، از نوآوری‌های منحصر به‌فرد این پژوهش به‌شمار می‌رود. (طراحی پرسش‌نامه و مقیاس‌ استانداردشده برای سنجش سازه‌های تلفیقی)
3- توجه هم‌زمان به ابعاد نظری و عملی در واکاوی تلفیقی، این تحقیق را از مطالعات صرفاً نظری متمایز می‌سازد.
4- بومی‌سازی مفاهیم و تکنیک‌های مشاوره‌ای با استفاده از آموزه‌های فقهی، از دیگر جنبه‌های نوآوری این تحقیق است که می‌تواند به توسعه پارادایم اسلامی در مشاوره خانواده منجر شود.
ح – در صورت داشتن هدف كاربردي، نام بهره‏وران (سازمان‏ها، صنايع و يا گروه ذينفعان) ذكر شود (به عبارت دیگر محل اجرای مطالعه موردی):
اهداف کاربردی:
۱. طراحی و استقرار سامانه جامع مشاوره خانواده تلفیقی در مراکز مشاوره سراسر کشور
۲. تدوین پروتکل‌های مداخله‌ای بومی و فقهی برای حل مسائل خانوادگی
۳. توسعه بسته‌های آموزشی تخصصی برای مشاوران خانواده
بهره‌وران اصلی:
۱. سازمان‌های دولتی:
- سازمان بهزیستی کشور (مراکز مشاوره خانواده)
- قوه قضائیه (دادگاه‌های خانواده و مراکز مشاوره قضایی)
- وزارت آموزش و پرورش (مراکز مشاوره مدرسه)
- دانشگاه‌های علوم پزشکی (مراکز خدمات روان‌شناختی)
۲. مراکز تخصصی:
- مراکز مشاوره خانواده خصوصی و دولتی
- کلینیک‌های تخصصی خانواده‌درمانی
- مراکز خدمات روان‌شناختی دانشگاه‌ها
- مؤسسات پژوهشی حوزه خانواده
۳. نهادهای حرفه‌ای:
- سازمان نظام روان‌شناسی و مشاوره جمهوری اسلامی ایران
- انجمن مشاوران ایران
- مراکز تربیت مربی و مشاور خانواده
- مؤسسات آموزش عالی مرتبط با مشاوره
۴. گروه‌های ذینفع:
- مشاوران و روان‌شناسان خانواده
- زوج‌ها و خانواده‌های مراجعه‌کننده
- دانشجویان رشته‌های مشاوره و روان‌شناسی
- اساتید و پژوهشگران حوزه خانواده
- روحانیون و مبلغان دینی
کاربردهای عملی:
- ارائه خدمات مشاوره‌ای اثربخش‌تر به خانواده‌های ایرانی
- توسعه دانش بومی در حوزه مشاوره خانواده
ط-  سؤالات تحقیق:

در راستای این تحقیق و پژوهش می توان دو سوال اصلی و سه سؤال فرعی به شرح ذیل مطرح نمود، که پایان نامه حاضر متکفل پاسخگویی به آن است.

سوال اصلی :
1- حقوق متقابل والدین و فرزندان، در رویکرد سیستمی مشاوره خانواده و آموزه‌های فقه امامیه چه تفاوت‌ها و اشتراک‌هایی دارند و این مقایسه تطبیقی چگونه می‌تواند به فهم دقیق‌تر ساختار و پویایی روابط خانوادگی در بافت فرهنگی و دینی جامعه ایران کمک کند؟
سؤالات فرعی:

۱. در رویکرد سیستمی و فقه امامیه، نقش‌ها و مسئولیت‌های والدین در تربیت، حمایت عاطفی و هدایت فرزندان چگونه تعریف شده‌اند و چه تفاوت‌هایی در نحوه اعمال این نقش‌ها وجود دارد؟  
۲. مفهوم اطاعت، استقلال و تمایزیافتگی فرزندان در ساختار خانواده، در هر یک از این دو رویکرد چگونه تبیین می‌شود و چه پیامدهایی برای پویایی روابط خانوادگی دارد؟  
۳. قواعد ارتباطی، مرزبندی‌ها و الگوهای تعامل میان والدین و فرزندان در رویکرد سیستمی و آموزه‌های فقهی چه شباهت‌ها و تفاوت‌هایی دارند و این تفاوت‌ها چه تأثیری بر سازگاری فرهنگی مداخلات مشاوره‌ای دارد؟
ی- فرضیه:
1-  به نظر می رسد میان رویکرد سیستمی مشاوره خانواده و آموزه‌های فقه امامیه در تعریف نقش‌ها و مسئولیت‌های والدین تفاوت‌های مفهومی وجود دارد که بر نحوه تربیت، حمایت عاطفی و هدایت فرزندان تأثیرگذار است.
2-  می‌توان گفت مفهوم اطاعت، استقلال و تمایزیافتگی فرزندان در رویکرد سیستمی با آموزه‌های فقه امامیه تفاوت دارد و این تفاوت‌ها موجب شکل‌گیری الگوهای متفاوتی در پویایی روابط خانوادگی در جامعه ایرانی می‌شود.
3-  قواعد ارتباطی، مرزبندی‌ها و الگوهای تعامل میان والدین و فرزندان در دو رویکرد دارای شباهت‌هایی است که می‌تواند زمینه‌ساز سازگاری فرهنگی مداخلات مشاوره‌ای در بافت دینی و اجتماعی ایران باشد.
ک –  شرح کامل روش (ميداني، كتابخانه‏اي) و ابزار (مشاهده و آزمون، پرسشنامه،  مصاحبه،  فيش‏برداري و غيره) گردآوري داده‏ها :
روش تحقیق این پژوهش کیفی، تحلیلی و مبتنی بر مطالعه کتابخانه‌ای است. در این روش، با استفاده از منابع معتبر فقهی و روان‌شناختی، بررسی تطبیقی مفاهیم، اصول و ساختارهای مرتبط با حقوق والدین و فرزندان در دو نظام معرفتی رویکرد سیستمی و فقه امامیه انجام می‌شود. داده‌ها از طریق فیش‌برداری ساختاریافته از متون تخصصی گردآوری می‌شوند. واحد ثبت اطلاعات شامل گزاره‌های کلیدی، تعاریف مفاهیم، اصول نظری، قواعد فقهی و شواهد متنی است که با ذکر دقیق منبع و صفحه ثبت می‌گردند. تحلیل داده‌ها به‌صورت مضمون‌کاوی و مقایسه‌ای انجام می‌شود. ابتدا مفاهیم بنیادین مانند نقش والدین، اطاعت فرزندان، استقلال، مرزبندی نسلی و قواعد ارتباطی استخراج می‌شوند، سپس این مفاهیم در قالب مقوله‌های میانی مانند مسئولیت‌های تربیتی، ساختار قدرت، الگوهای تعامل و نظام حقوق و تکالیف خوشه‌بندی می‌گردند. در مرحله نهایی، مقایسه تطبیقی میان دو رویکرد در سه سطح مفهومی، قاعده‌ای و دلالت عملی صورت می‌گیرد. 
برای افزایش اعتبار پژوهش، منابع از میان آثار مرجع و داوری‌شده انتخاب می‌شود و تحلیل‌ها با رجوع مکرر به متن و بازبینی توسط متخصصان حوزه فقه و روان‌شناسی خانواده انجام می‌شود. 
با نگارش یادداشت‌های تأملی و ثبت فرآیند تحلیل، سوگیری شخصی کنترل شده و انسجام منطقی یافته‌ها حفظ می‌شود.
ل – جامعه آماري، روش نمونه‏گيري و حجم نمونه (در صورت وجود و امکان):

     جامعه آماری این پژوهش اشخاص یا خانواده‌ها نیستند، بلکه کلیه منابع مکتوب مرتبط با موضوع در دو قلمرو «رویکرد سیستمی در مشاوره خانواده» و «آموزه‌های فقه امامیه درباره حقوق والدین و فرزندان» را شامل می‌شود؛ از متون کلاسیک (قرآن، نهج‌البلاغه، منابع روایی و فقهی مانند جواهرالکلام و تحریرالوسیله) تا آثار معاصر حوزه فقه خانواده و نیز متون مرجع نظریه‌های سیستمی (بومن، مینوچین، والتزلاویک، گلدنبرگ، مک‌گولدریک، والش) و مقالات داوری‌شده مرتبط با حقوق و پویایی والد-فرزندی.
 روش نمونه‌گیری به‌صورت هدفمند و ملاک‌محور با رویکرد نمونه‌گیری نظری انجام می‌شود؛ بدین معنا که منابع بر اساس معیارهایی چون ارتباط مستقیم با حقوق متقابل والدین و فرزندان، اعتبار علمی/فقهی (نشر دانشگاهی یا حوزوی و مقالات داوری‌شده)، و قابلیت استخراج مقولات قابل‌مقایسه انتخاب می‌گردند و برای تکمیل پوشش، از روش گلوله‌برفی (ارجاعات منابع کلیدی به منابع بعدی) و تنوع حداکثری (در مکاتب فقهی و رویکردهای سیستمی) استفاده می‌شود تا سوگیری کاهش یابد. حجم نمونه در پژوهش‌های کیفی کتابخانه‌ای به‌صورت «اشباع نظری» تعریف می‌شود، اما به‌صورت عملیاتی پیش‌بینی می‌شود حدود ۴۰ تا ۶۰ منبع هسته گردآوری و تحلیل شوند؛ حداقل ۱۵ تا ۲۰ منبع معتبر در حوزه فقه امامیه (شامل متون اصلی و آثار معاصر فقه خانواده)، حداقل ۱۵ تا ۲۰ منبع در حوزه نظریه‌های خانواده‌درمانی سیستمی و چرخه زندگی خانواده، و ۱۰ تا ۱۵ مقاله پژوهشی/مرور نظام‌مند درباره روابط والد-فرزندی و قواعد ارتباطی. 
روند کار تا زمانی ادامه می‌یابد که افزودن منابع جدید مفهوم یا مقوله تازه‌ای به تحلیل نیفزاید و هم‌پوشانی محتوا رخ دهد؛ در صورت عدم اشباع، دامنه زمانی و گونه‌های منبع گسترش یافته و نمونه‌گیری نظری ادامه خواهد یافت. 
م - روش‌ها و ابزار تجزيه و تحليل داده‏ها:

روش تحلیل داده‌ها در این پژوهش، کیفی و مبتنی بر تحلیل محتوای تطبیقی است. 
داده‌ها از طریق فیش‌برداری ساختاریافته از منابع معتبر فقهی و روان‌شناختی گردآوری می‌شوند و سپس با استفاده از تکنیک‌های تحلیل مضمون، بررسی و طبقه‌بندی می‌گردند. 
در مرحله نخست، مفاهیم کلیدی مرتبط با حقوق والدین و فرزندان، مانند اطاعت، استقلال، مسئولیت تربیتی، مرزبندی نسلی، اقتدار والد، و تعاملات ارتباطی استخراج می‌شوند. سپس این مفاهیم در قالب مقوله‌های میانی خوشه‌بندی شده و با یکدیگر مقایسه می‌شوند تا نقاط اشتراک و افتراق میان رویکرد سیستمی و آموزه‌های فقه امامیه روشن گردد.
تحلیل داده‌ها به‌صورت قیاسی-استقرایی انجام می‌شود؛ بدین معنا که ابتدا مفاهیم از متن استخراج شده و سپس با رجوع مجدد به منابع، دلالت‌های نظری و عملی آن‌ها بررسی می‌شود. ابزار اصلی تحلیل، ماتریکس‌های تطبیقی است که در آن مفاهیم و اصول هر دو رویکرد در کنار هم قرار می‌گیرند و بر اساس شاخص‌هایی مانند نوع تعریف، گستره کاربرد، و پیامدهای تربیتی و ارتباطی مقایسه می‌شوند. همچنین یادداشت‌های تحلیلی در حین فیش‌برداری، نقش مهمی در تفسیر داده‌ها و شکل‌گیری مضامین نهایی ایفا می‌کنند.در نهایت، یافته‌ها در قالب مضامین فرادست مانند «اقتدار اخلاقی در برابر اقتدار ساختاری»، «اطاعت مشروط در برابر تمایزیافتگی»، یا «تعامل مبتنی بر تکلیف در برابر تعامل مبتنی بر گفت‌وگو» دسته‌بندی می‌شوند تا بتوان از آن‌ها برای پاسخ‌گویی به سؤال اصلی و سؤالات فرعی پژوهش بهره گرفت. 
ن- ساختار تحقیق
فصل اول: کلیات تحقیق 
۱-۱. مقدمه  
۱-۲. بیان مسئله  
۱-۳. اهمیت و ضرورت تحقیق  
۱-۴. اهداف تحقیق (هدف کلی و اهداف ویژه)  
۱-۵. سؤالات تحقیق (سؤال اصلی و سؤالات فرعی)  
۱-۶. فرضیه‌های تحقیق  
۱-۷. تعاریف مفهومی و عملیاتی واژگان کلیدی  
۱-۸. نوآوری و جنبه جدید بودن تحقیق  
۱-۹. محدودیت‌های تحقیق  
۱-۱۰. ساختار کلی رساله
فصل دوم: مبانی نظری و پیشینه تحقیق 
۲-۱. مبانی نظری رویکرد سیستمی در مشاوره خانواده  
 ۲-۱-۱. تاریخچه و خاستگاه نظری  
 ۲-۱-۲. نظریه‌پردازان اصلی (بوئن، مینوچین، هیلی، والتزلاویک)  
 ۲-۱-۳. مفاهیم کلیدی (تمایزیافتگی، مرزبندی، مثلث‌سازی، نقش‌ها، ارتباطات)  
۲-۲. مبانی نظری فقه امامیه در حوزه خانواده  
 ۲-۲-۱. اصول بنیادین فقه خانواده (نفقه، حضانت، ولایت، اطاعت، تربیت)  
 ۲-۲-۲. قواعد فقهی مرتبط با روابط والدین و فرزندان (لاضرر، عدل، احسان، قوامیت)  
 ۲-۲-۳. جایگاه حقوقی و اخلاقی والدین و فرزندان در متون فقهی  
۲-۳. پیشینه پژوهش  
 ۲-۳-۱. مطالعات داخلی (روان‌شناختی، فقهی، تجربی)  
 ۲-۳-۲. مطالعات خارجی (فرهنگی، تلفیقی، نظریه‌محور)  
 ۲-۳-۳. تحلیل خلأهای پژوهشی موجود  
۲-۴. جمع‌بندی فصل و ارائه چارچوب مفهومی تحقیق
فصل سوم: روش تحقیق 
۳-۱. نوع تحقیق و رویکرد پژوهش (کیفی، تحلیلی، تطبیقی)  
۳-۲. جامعه آماری تحقیق (منابع مکتوب فقهی و روان‌شناختی)  
۳-۳. روش نمونه‌گیری (هدفمند نظری با معیارهای اعتبار و ارتباط موضوعی)  
۳-۴. حجم نمونه و معیار اشباع نظری  
۳-۵. ابزار گردآوری داده‌ها (فیش‌برداری ساختاریافته از متون)  
۳-۶. روش تحلیل داده‌ها (تحلیل مضمون، کدگذاری مفهومی، ماتریس تطبیقی)  
۳-۷. اعتبار و روایی پژوهش (مثلث‌سازی منابع، بازبینی خبرگی، یادداشت‌های تأملی)  
۳-۸. ملاحظات اخلاقی در پژوهش
فصل چهارم: یافته‌های تحقیق 
۴-۱. تحلیل داده‌های کیفی  
 ۴-۱-۱. مضامین استخراج‌شده از منابع فقهی  
 ۴-۱-۲. مضامین استخراج‌شده از منابع روان‌شناختی سیستمی  
۴-۲. تحلیل تطبیقی  
 ۴-۲-۱. مقایسه مفاهیم پایه در دو رویکرد  
 ۴-۲-۲. شناسایی نقاط اشتراک و افتراق در حقوق والدین و فرزندان  
 ۴-۲-۳. دلالت‌های نظری و فرهنگی برای فهم ساختار خانواده در ایران
فصل پنجم: بحث و نتیجه‌گیری 
۵-۱. خلاصه یافته‌ها و پاسخ به سؤالات تحقیق  
۵-۲. تحلیل و تفسیر نتایج در چارچوب نظری  
۵-۳. نتیجه‌گیری کلی پژوهش  
۵-۴. پیشنهادهای پژوهش  
 ۵-۴-۱. پیشنهادهای نظری برای توسعه ادبیات علمی  
 ۵-۴-۲. پیشنهادهایی برای پژوهش‌های آتی  
 ۵-۴-۳. کاربردهای فرهنگی و آموزشی در حوزه خانواده
- استفاده از امكانات آزمايشگاهي واحد:
آيا براي انجام تحقيقات نياز به استفاده از امكانات آزمايشگاهي واحد علوم و تحقيقات مي‌باشد؟  بلي  FORMCHECKBOX 
  خير(
در صورت نياز به امكانات آزمايشگاهي لازم است نوع آزمايشگاه، تجهيزات، مواد و وسايل مورد نياز در اين قسمت مشخص گردد.
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امضاء استاد راهنما:





امضاء مديرگروه تخصصي:

7- زمان بندي انجام تحقيق:
الف- تاريخ شروع:            ب- مدت زمان انجام تحقيق:  ماه          ج- تاريخ اتمام: ..........
تذكر: لازم است كليه فعاليت‏ها و مراحل اجرايي تحقيق (شامل زمان ارائه گزارشات دوره‏اي) و مدت زمان مورد نياز براي هر يك، به تفكيك پيش‏بيني و در جدول مربوطه درج گرديده و در هنگام انجام عملي تحقيق، حتي‏الامكان رعايت گردد.
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