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 (1396، 1393، 1384خودکشی در ایران ) رابطه بین سرمایه اجتماعی و معه شناختیتحلیل جا
 

 مسئله طرح1-1

نوع مرگی  هر خودکشی عبارت است ازرابطه بین سرمایه اجتماعی و خودکشی است. ع تحقیق حاضر تحلیل جامعه شناختی موضو

 13۷8، دورکیم) که نتیجه مستقیم یا غیرمستقیم کردار منفی یا مثبت خود قربانی است که می بایست چنان نتیجه ای به بار آورد .



لازم است سرنخ های آن به خوبی  ،ای دارد جدی امروز است، که دلایل متعدد و پیچد هاجتماعی  های خودکشی یکی از پدیده.(6:

این پدیده اجتماعی در نگاه اول امری فردی به نظر می رسد،   (.54: 134۷) استنگل،   برسد.مردم و خانواده ها و مسئولین به اطلاع 

ولی در نظر بسیاری ازصاحب نظران علوم اجتماعی، امری اجتماعی است که برای بررسی عوامل مرتبط با آن باید به پدیده های 

نفر  12لی که میانگین جهانی در حااست.  در ایران 4.1هزار نفر،  100میانگین خودکشی به ازای هر  .اجتماعی دیگری رجوع کرد.

هر صد هزار  ی) به ازا تیبر حسب جمعبه ازای هر صد هزار نفر است. این در حالی است که میزان متوفیات مشکوک به خودکشی 

آمار  نیشتریهزار نفر ب 100هر  یبه ازا 11.2، لرستان1۷کرمانشاه با  ،18.6با  لامیکه استان ا دهدینشان م  1393ل انفر ( در س

هر  یبه ازاو یزد   2.1و سمنان با  1.8و بلوچستان با  ستانی، س2.4 اب یو خراسان جنوب اشته اندرا د تیبرحسب جمع یخودکش

نسبت به  1392، همچنین میزان متوفیات مشکوک به خودکشی در بازه زمانی  اندرا داشته یخودکش زانیم نیهزار نفر کمتر 100

نفر در سال  39نفر به  23نواحی کشور دارای رشد قابل توجهی بوده است به طوری که در استان یزد از در برخی از   1393ال س

، جز سه استان با کم ترین میزان 2۷داشتن سرمایه اجتماعی  و در همان سال با درصدی داشته است 69رسید، یعنی رشدی  1393

نفر افزایش پیدا کرده است،  334نفر به  264نفر و کرمانشاه از  10۷به  نفر 83از  نیز در استان ایلام سرمایه اجتماعی بوده است،

تا  1390استان های ایلام،  لرستان، کرمانشاه در طی بازه زمانی  بوده است، همچنین 26.5 و  28.6یعنی به ترتیب دارای رشد 

ه بیشترین میزان ک معی ایلااز لجاظ سرمایه اجتما (.1393) سالنامه آماری،  بیشترین میزان خودکشی کشور استپای ثابت  1393

در  25و  30با داشتن سرمایه اجتماعی به طوری که ایلام دارای وضعیت خوبی نبوده است،  1394تا  1390 های خودکشی در سال

ان نیز دارای لرست ،گرفتقرار کشور  2۷در رده  1393سال  در 26و همچنین با داشتن سرمایه اجتماعی  1391 ، 1390سال های 

، کم ترین امتیازات مربوط به سرمایه اجتماعی 1391، در جدول رتبه بندی سرمایه اجتماعی در سال وضعیت مشابهی با ایلام است

. است و همین سه استان بیشترین میزان 610.  و کرمانشاه نیز 593، کهگیلویه و بویراحمد با  /134مربوط به استان های ایلام با 

حدود سه برابر  ن میزان خودکشی در استان های که دارای بیشترین خودکشی است،بر این اساس میانگی .اده استخودکشی رخ د

محقق درصد تبیین علل و عوامل موثر بر این پدیده مساله این پژوهش را شکل داده است و باعث شده که  میانگین کشوری است

( قرار 3از حد متوسط یعنی عدد )پایین تر  1396و  1393، 1384سرمایه اجتماعی کشور در سال های مورد بررسی یعنی  .برآیند

لذا تحقیق حاضر سعی دارد تا با بهره گیری از مفهوم سرمایه اجتماعی و یافته های پژوهشی موجود، به تبیین پدیده خودکشی   دارند.

 .بپردازد ایران در استان های کشور

 سوال پژوهش -1-2

 ؟داردایران  در بین استان های .سرمایه اجتماعی چه تاثیری بر خودکشی1

با بیشترین  (، همدان، کرمانشاهلرستان)ایلام،  هایمیان میزان خودکشی در استان با توجه به سرمایه اجتماعی تفاوت پذیری. 2

چگونه  د،نخودکشی می باش میزان که دارای کم ترین (، یزدبلوچستانو سیستان و ، سمنان )خراسان جنوبی  های خودکشی و استان

 قابل تبیین است؟

 

 هدف پژوهش -1-2

 . است 1396و  1393، 1384هدف اصلی پژوهش بررسی رابطه بین سرمایه اجتماعی و خودکشی در ایران در بازه زمانی  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 فصل دوم

 ادبیات تجربی و نظری پژوهش
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

هایی در این فصل ابتدا پیشنه تجربی پژوهش و تحقیقات مرتبط با موضوع مورد بررسی قرار می گیرد، سپس با مطالعه تئوری 

، سعی می کنیم راه حلی نظری برای مسئله بیابیم. به این منظور ابتدا به مطالعه پیشینه خودکشی و سرمایه اجتماعیدرخصوص 

ع پرداخته و سپس از دل آن ها دستگاه نظری پژوهش را استخراج می کنیم .آن گاه فرضیات تجربی و سپس پیشینه تئوریک موضو

 .پژوهش را ارائه می دهیم

 

 پژوهش پیشینه تجربی -2-1

 1393تا  1389تحلیل جامعه شناختی پدیده خودکشی در ایران در فاصله سال های صلاح الدین و همکاران در تحقیقی با عنوان  

 5و افزایش  1388در مقایسه با سال  1389درصدی خودکشی در سال  1۷داده های کلان کشوری است. افزایش براساس آمار و 

بیانگر رشد خودکشی در این بازه زمانی است. با توجه به روند افزایشی خودکشی  1392در مقایسه با سال  1393درصدی در سال 

رهای موجود، به دنبال تبیین عوامل مختلف اجتماعی و اقتصادی مؤثر بر طی این دوره، پژوهش حاضر با استفاده از روش تحلیل آما

درصد از واریانس نرخ خودکشی در ایران را  6/82خودکشی در این بازه زمانی بوده است . نتایج نشان داد که متغیرهای مستقل 

ز همبستگی اجتماعی است. عامل فشار اجتماعی تبیین می کنند که در این بین، تأثیر فشار اجتماعی )مبتنی بر نظریه اگنیو( بیشتر ا

)طلاق، ضرب وجرح و توهین( منجر به افزایش خودکشی شده است. یافته اساسی دیگر پژوهش مبتنی بر نظریه همبستگی )مبتنی 



بعد اقتصادی،  بر نظریه دورکیم( بود. در این پژوهش بر دو بعد همبستگی اجتماعی )بعد اجتماعی و بعد اقتصادی( تأکید شده است. در

یافته ها نشان داد هر اندازه، طی سال های موردمطالعه، نرخ مشارکت اقتصادی افزایش یافته است، تعداد خودکشی ها کاهش داشته 

اند و برعکس افزایش خودکشی با کاهش مشارکت اقتصادی و افزایش نرخ بیکاری همراه بوده است. درواقع، مشارکت اقتصادی و 

به نوعی سبب ادغام فرد در زندگی اجتماعی می شود. مقایسه بین استان های مختلف نشان داد که رضایت بیشتر رهایی از بیکاری 

از زندگی، افزایش عرق ملی و اعتماد عمومی بیشتر به نوعی علقه های اجتماعی فرد را گسترش می دهد و احساس تعلق و همبستگی 

د نقش ها که صرفاً برای زنان آزمون شده بود با میزان خودکشی زنان تأیید نشد، فرد به جامعه افزایش می یابد. رابطه متغیر تضا

گرچه که رابطه بین آنها معکوس است. بر این اساس به نظر می رسد برای زنان مشارکت اجتماعی و اقتصادی دارای اهمیت بیشتری 

 .از سنگینی نقش است

سطح سرمایه اجتماعی خرد، میانه  سه و به آن به صورت ملی نیست تماعیسرمایه اج نقدی که بر این پژوهش وارد است، داده های

و کلان بی توجه بوده است، همچنین در این پژوهش میزان متوفیات خودکشی را در نظر نگرفته است، بلکه توجه اش معطوف به 

 تعداد پرونده های خودکشی است.

 13۷9بین خودکشی و سرمایه اجتماعی در استان های کشور در سال به منظور بررسی رابطه  احمدی و همکاران ،در تحقیق دیگر 

که متغیرهای سرمایه اجتماعی تعمیم یافته  هنشان داد آن ها از روش تحلیل ثانوی استفاده کرده است. نتایج حاصل از پژوهش

میزان شرکت در انتخابات( با ساختاری )میزان شرکت در انجمن ها و گروه های داوطلبانه( و سرمایه اجتماعی نهادی ساختاری )

 .خودکشی رابطه منفی دارند، ولی دیگر ابعاد سرمایه اجتماعی و سرمایه اجتماعی کلی با خودکشی رابطه معناداری ندارد

نقدی که نیز بر این پژوهش وارد است، به سه سطح سرمایه اجتماعی یعنی خرد، میانه و کلان بی توجه بوده است، در این تحقیق 

 یه صورت رابطه سنجی و همبستگی بوده و بحث علیت نیز بی توجه بوده است. نیز

. این مطالعه از دو پرداختهدف بررسی و شناسایی رابطه بین سرمایه اجتماعی و جرم با ، ( 1384چلبی و مبارکی ) در تحقیقی

سال شهر تهران و مجرمان  18بالای نفر از افراد عادی  320قسمت مجزا تشکیل شده است: قسمت اول، پیمایشی است در بین 

زندان های اوین، رجایی شهر و ورامین. قسمت دوم، تحقیق در سطح بین المللی و به صورت تحلیل ثانویه بوده و مقطع زمانی خاص 

( را شامل می شود. برای تحلیل داده ها از رگرسیون چند متغیره، رگرسیون لوجستیک و مدل سازی معادلات 1999تا  199۷)

 ) خودکشی( که هم در سطح کلان و هم در سطح خرد بین سرمایه اجتماعی و جرم داداختاری استفاده شده است. یافته ها نشان س

 د.رابطه منفی و معناداری وجود دار

نقدی که بر این تحقیق وارد است، به صورت مستقیم خود خودکشی را مورد بررسی قرار نداده است، بلکه خودکشی را به عنوان 

 صداقی از جرم در نظر گرفته است، همچنین داد های آن در سطح ملی جمع آوری نشده اند.م

الگوی آنومیک زنان نجات یافته شهر  آن با ابعاد هدف بررسی رابطة بین سرمایة اجتماعی و(، با 1395در تحقیقی موسوی و افضلی ) 

بستری بخش مسمومیت بیمارستان فرشچیان سینا همدان درطول  یسال خودکش 45تا 15بین زنان  نفراز 120پرداختند.  همدان

ه بودند. یافته های تحقیق نشان ارتباط منفی و معنی دار سرمایه اجتماعی با الگوی به عنوان نمونه پژوهش انتخاب شد سه ماه

درصدازواریانس نمرات  ۷2 همچنین نتایج تحلیل رگرسیون همزمان نشان داد ابعاد سرمایه اجتماعیخودکشی آنومیک وجود دارد. 

شاخص  (اعتماد،ارتباط، مشارکت ،حمایت)تمایل به خودکشی آنومیک در زنان را پیش بینی می کنند.از بین ایعاد سرمایه اجتماعی

 .حمایت اجتماعی تمایل به خودکشی آنومیک در زنان را پیشبینی می کند



را مورد بررسی قرار داده است، به میزان متوفیات مشکوک به خودکشی موسوی در این تحقیق افرادی که اقدام به خودکشی کرده اند 

بی توجه بوده است و همچنین از داده های ملی سرمایه اجتماعی در سطوح مختلف، کلان، میانه و خرد در پژوهش خود استفاده 

 نکرده است.

رازی کرمانشاه به رایش دانشجویان دانشگاه بررسی جامعه شناختی میزان گبا هدف ، (1390در تحقیقی علیوری نیا و همکاران )

. برای نیل به این منظور، از روش تحقیق پیمایشی و ابزار پرسشنامه برای جمع آوری اطلاعات بهره گرفته پرداخته استخودکشی 

تشکیل  1386-8۷شد. جامعه آماری تحقیق حاضر را کلیه دانشجویان مشغول به تحصیل در دانشگاه رازی کرمانشاه در سال تحصیلی 

نفر از آنها به روش نمونه گیری تصادفی طبقه ای چند مرحله ای متناسب انتخاب شده اند. چهارچوب  380اند، که در مجموع  مداد ه

نظری تحقیق بر نظریه خودکشی دورکیم استوار است. و متغیر های مستقل مدل تحلیلی که در پی تبیین متغیر وابسته )میزان 

وده، شامل حمایت اجتماعی، نظارت خانواده، رفتار بزهکارانه، تقدیرگرایی و آنومی بوده است. نتایج تحقیق گرایش به خودکشی( ب

نشان می دهد، به طور کلی، مهمترین پیش بینی کننده های تغییرات میزان گرایش به خودکشی پاسخگویان به ترتیب متغیرهای 

بوده است. به لحاظ تاثیر مستقیم،  (0.25) و تقدیر گرایی (0.31) ظارت خانواده، ن(0.32) ، رفتار بزهکارانه(-0.45) حمایت اجتماعی

( بیشترین تاثیر را داشته است. همچنین، حمایت اجتماعی از طریق تاثیر بر رفتار بزهکارانه، تاثیر 0.32متغیر رفتار بزهکارانه )

 .غیرمستقیم بالایی بر روی گرایش به خودکشی داشته است

در این تحقیق افرادی که اقدام تنها یک بعد از سرمایه اجتماعی را مورد توجه قرار داده است. ن پژوهش وجود دارد،  نقدی که بر ای

 .به خودکشی کرده اند را مورد بررسی قرار داده است، به میزان متوفیات مشکوک به خودکشی بی توجه بوده است

بین جوانان کردستان  عوامل اجتماعی مؤثر بر اقدام به خودکشی در (، با هدف بررسی1389معیدفر و حسینیان ) یتحقیق رد

نفر از  128در این پژوهش از روش پیمایشی و پرسشنامه برای گرد آوری اطلاعات استفاده شده است. در این تحقیق با  پرداختند.

اند، مصاحبه شده است. فق به آن نبودهاقدام به خودکشی کرده اما مو 1386تا  1383سال که در فاصله بین سالهای  25افراد زیر 

دهد که احساس انتظام اجتماعی شدید در بین زنان و احساس نابسامانی اجتماعی ج نشان میایتایج بدست آمده حاصل از تحلیل نتن

 .انددر بین مردان عامل اصلی خودکشی جوانان در کردستان بوده

 لف آن می تواند منجر به افزایش نرخ خودکشی به ویژه دربین زنان شود.ابعاد مخت در کاهش و فرسایش سرمایه اجتماعی افراد

ها درسالهای اخیر از سویی کاهش میزان سرمایه اجتماعی در استان همدان و از سویی دیگر افزایش نرخ خودکشی به ویژه  پژوهش

ی وابعادآن باالگوی آنومیک زنان نجات یافته دربین زنان را نشاندادند.بنابراین هدف ازپژوهش حاضربررسی رابطه بین سرمایه اجتماع

شهر همدان است.درچهارچوب نظری تحقیق ازنظریه های سرمایه اجتماعی دورکیم ، نظریه فشار،برکمن و کاواچی، کاکس، فوکویاما 

ومیت سال خودکش بستری بخش مسم 45تا  15بین زنان  از نفر 120 دکشی دورکیم استفاده کرده است. و نظریه الگوهای خو

بیمارستان فرشچیان سیناهمدان درطول سه ماه به عنوان نمونه پژوهش انتخاب شدند. یافته های پژوهش ارتباط منفی و معنی دار 

نشان داد.همچنین  ) r )0/583=  -سرمایه اجتماعی و ابعاد آن را (اعتماد،ارتباط، مشارکت وحمایت)باالگوی خودکشی آنومیک با

درصدازواریانس نمرات تمایل بهخودکشی آنومیک در زنان را  ۷2مان نشان داد ابعاد سرمایه اجتماعی نتایج تحلیل رگرسیون همز

پیش بینی می کنند.از بین ایعاد سرمایه اجتماعی(اعتماد،ارتباط، مشارکت ،حمایت) شاخص حمایت اجتماعی تمایل به خودکشی 

 آنومیک در زنان را پیشبینی می کند



ت پژوهش های پیشین تا حدی به تحقیق کمک می کند. اما در عین حال موضوع اصلی پژوهش حاضر به این ترتیب می توان گف

است با استفاده از داده های ملی  1396و  1393، 1384بررسی رابطه بین سرمایه اجتماعی و خودکشی در ایران در بازه زمانی 

 .است که در هیچ یک از پژوهش های پیشین یافت نشده است، از این لحاظ می تواند جنبه نوآورانه داشته باشد سرمایه اجتماعی
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ن داشته اند تا به تحلیل رابطه بین سرمایه اجتماعی و کج رفتاری ) خودکشی( بپردازند. ریات مختلفی در طول زمان سعی بر آنظ

های مختلفی سعی بر ان داشته اند از مفهوم سرمایه اجتماعی با یکی از معرف های آن برای تببین خودکشی  این نظریات به روش

استفاده کنند. اکثریت صاحب نظران علوم اجتماعی نظریات در این باره را به دسته تقسیم می کنند. اولین دسته نظریاتی هستند که 

د. گروه دوم، مربوط به نظریاتی هستند که به سرمایه اجتماعی منفی و مخرب توجه به سرمایه اجتماعی مثبت و سازنده تاکید دارن

. که در (10: 1384) چلبی،  نشان می دهند و دسته سوم این نظریات، بر هر دو بعد سرمایه اجتماعی مثبت و منفی متمرکز هستند

هوم سرمایة اجتماعی که به فم نظریات اشاره می شود. مه به برخی از مهم ترین اینااین تحقیق بر دسته سوم تاکید می شود، در اد

طور خلاصه، شامل سرمایه و منابع حاصل از نهادهـا و روابـط و  تازگی در نوشته ای مربوط به علوم اجتماعی وارد شده اسـت، به

دلیـل محتوایی که  بـه دهند. ایـن مفهـوم لحاظ کمی و کیفی شکل می هنجارهـایی اسـت کـه کنش متقابل اجتماعی جامعه را به

هـای نظـری در حـوزههـای مختلف به کار گرفته شود. یکی از آن حوزه ها، حوزة  دارد، از این پتانسیل برخوردار است که در تحلیل

های اجتماعی ایجاب می کند تا در برخـورد و شـناخت بـا تجدیـد و  های اجتمـاعی اسـت. امـروزه، ماهیت پیچیدة آسیب آسیب

مثابه  از این منظر، سرمایة اجتماعی به . تر سـازیم های نوین، دایرة شناخت خود را گسترده ل نظریات موجود، با اتکا به یافتهتکمی

 همانند خودکشی را های اجتماعی ابزاری اساسی قابلیت و کـارآیی فراوانـی در تبیـین و توضیح مسائل و مشکلات، از جمله آسیب

که عناصر این مفهوم به خوبی بررسی و  حل مشکلات اجتماعی نام برد. بنابراین، درصورتی مثابه راه وان بهت دارد. چنانکه از آن می

خوبی در شناخت و تحلیل آسیب ها مؤثر واقع شده و راهکارهای مناسبی در بحث  در قالبی منسجم مدون شود، قادر است به

 . پیشگیری در اختیارمان قرار دهد

 دورکیم

می کند که میزان خودکشی با « خودکشی بیان»به عنوان اولین فردی که به بررسی تجربی خودکشی پرداخت، در کتاب  دورکیم

همبستگی اجتماعی، همبستگی دارد. به عبارت دیگر، هر چه همبستگی اجتماعی افزایش یابد، میزان خودکشی کاهش می یابد. 

م یگانگی اجتماعی و چسبندگی اجتماعی دورکیم با مفهوم نوین تر سرمایه امروزه صاحب نظران علوم اجتماعی معتقدند که مفهو

نند که در اصل، کتاب خودکشی دورکیم در مورد بررسی تاثیرات سرمایه اجتماعی بر خودکشی اجتماعی همخوانی دارد و بیان می ک

شی نیز کاهش می یابد. این جمله دورکیم است. بنابراین در نظر دورکیم، هرچه میزان سرمایه اجتماعی بیشتر باشد، میزان خودک

عامل اصلی و عمده ای که به زندگی ما معنا و هدف می بخشد، حدود تعلق و ارتباط ما با » بیان واضحی از این موضوع است که 

از دیگران است. دراین صورت گه زندگی ارزش پیدا می کند و اگر چنین نباشد هر چیزی ممکن است دستاویزی برای خلاص شدن 

ها به نوعی خودکشی ست که هر کدام از انواع مختلفاین جامعه شناس معتقد ا(. 114: 1383)صدیق سروستانی، « شر زندگی شود

ها و هنجارها شامل اعتقادات، باورها، آداب و رسوم، سنن، ای ارزشبا انسجام و همبستگی اجتماعی ارتباط دارد. معمولاً در هر جامعه



ها ها و هنجارها قوی باشند و برای افراد جامعه رعایت آنین و مقررات و عرف هستند. وقتی که در جامعه ارزشهای قومی، قوانشیوه

توان گفت؛ افراد جامعه اهمیت داشته باشد، جامعه از همبستگی و انسجام اجتماعی بالا و مطلوبی برخوردار خواهد بود. به نوعی می

آید که برای برخی از افراد یا در مواقعی برای تر هستند. اما گاهی وضعیتی پیش میو عقلانیتر تر و بانشاطدر اینجور جوامع آرام

 .شودها عمل نمیشوند و در نتیجه به آناهمیت و غیرقابل قبول میها و هنجارها بیاکثریت افراد جامعه آن ارزش

دورکیم انواع زیر را در  پدیده های اجتماعی دیگر نگریست.دورکیم خود کشی را امری اجتماعی می داند که برای تبیین آن باید به 

 کشی تشخیص می دهد: باب خود

. خودکشی خود خواهانه: این نوع خودکشی را باید در پرتو همبستگی های موجود میان میزان خودکشی و چارچوب های ادغام 1

وی خصیصه مشترک این نظام سیاسی و نظام خانوادگی. اجتماع مذهبی، اجتماع : اجتماعی تحلیل کرد. این چهارچوب ها عبارتند از

اجتماعی را در یکپارچگی آنها می داند و معتقد است که میزان خودکشی خودکشی در جهت عکس میزان یکپارچگی گروه های 

فرد به آنها کمتر اجتماعی تغییر می کند. بدین معنا که هر اندازه گروه هایی که فرد به آن ها وابسته است، ضعیف و ناتوان شوند، 

وابستگی می یابد و در نتیجه به خود وابسته می شود و تنها قواعد رفتاری که بر مبنای منافع شخصی اش استوار باشد می پذیرد و 

طفره می روند. وی این خودکشی را بدین سبب خودخواهانه می داند، زیرا بر افراد از وظایف خود در برابر جامعه با توسل به مرگ 

 (.241 :13۷8ایی افراطی تاکید دارد )دورکیم،فردگر

خودکشی دگر دوستانه: این نوع خودکشی در نظر دورکیم نتیجه محول کامل فرد در گروه است. زمانی که فرد از جامعه گسسته  .2

می شود، مقاومت کمتری در برابر خودکشی از خود بروز می دهد و به همان ترتیب زمانی که فرد در وحدت کامل با جامعه اش قرار 

 (. 251را بکشد) همان، گیرد نیز می تواند به آسانی خود

این نوع خودکشی بیش از همه مورد توجه دورکیم قرار دارد؛ زیرا نمود بارزترین خصیصه . خودکشی ناشی از بی هنجاری اجتماعی: 3

نوع خودکشی به سبب شرایط هستی در جوامع جدید دامنگیر افراد می شود. در این جوامع، هستی اجتماعی  اینجامعه جدید است. 

در رنج ناشی تظام عادت قرار ندارند، افراد دائما با هم در حال رقابتند، انتظار آنان از هستی بسیار زیاد است و در نتیجه دائما تحت ان

) زا مناسب است از بی تناسبی موجود میان تمایلات و خشنودی ها خود هستند. این فضای پر از نگرانی برای توسعه جریان خودکشی

ر نظر او، این نوع خودکشی در زمان های بحران های اقتصادی، آشوب های اجتماعی و زمانی که تعداد طلاق (.  د383: 13۷۷آرون، 

به اعتقاد دورکیم، وقتی فقدان التزام اجتماعی به قوانین، هنجارها و قواعد آشکار گردد، افراد احساس  ها افزایش یابد روی می دهد.

، شود سازمانی در نظام اجتماعی آشکار مید ندارند؛ درنتیجه، حالتی از گسستگی و بیهای خوگونه ملاکی در انتخابکنند هیچمی

شود که در آن، هنجارهای اجتماعی نفوذ خود را بر فرد از دست بدهد.  ق میلاجامعه اطدر نظر دورکیم، آنومی به وضعیتی در یک 

یش، سردرگمی و بنابراین، افراد دچار احساس تشو .ل نیستندقی جامعه احترام قائلایطی، افراد دیگر برای اقتدار اخدر چنین شرا

ها  ها بر آن یابد و خودخواهی های مادی آنها بی حساب و کتاب افزایش می شود. تقاضاها و خواهش قی میلافقدان راهنمای اخ

دهد. به اعتقاد دورکیم، وقتی  یابد. شرایط نابسامانی که مستعد بی نظمی، جرم و انحراف است، همه را تحت تأثیر قرار می غلبه می

های خود ندارند؛  کی در انتخابلاکنند هیچگونه م فقدان التزام اجتماعی به قوانین، هنجارها و قواعد آشکار گردد، افراد احساس می

پیآمدهای (. در نظر دورکیم، 46: 1388)اسلامی بناب، شود  سازمانی در نظام اجتماعی آشکار می درنتیجه، حالتی از گسستگی و بی

آنومی در شکل نوعی نابسامانی فردی و در قالب تعارض شخصیت فردی و خودخواه انسان با شخصیت اجتماعی و دیگر خواه او 

دهد. تضعیف فشارهای جمعی های وجدان جمعی، کارآیی خود را از دست میاین تعارض این است که خواسته شود؛ نتیجهمتجلی می

به عبارتی می  .(329-430: 1380)سلیمی و داوری، و دست به خودکشی بزنند ه حال خود رها شوندشود که افراد بنیز موجب می



دهند، ها و هنجارها ضعیف شده و اهمیت خود را نزد اکثریت افراد جامعه از دست میزمانی که ارزشتوان گفت در این خودکشی، 

اند که دیگر چیزی وجود اد دچار نوعی هرج و مرج اجتماعی شدهدر این حالت جامعه دچار حالت بی هنجاری یا آنومیک شده و افر

شوند. این نوع خودکشی، آنومیک است ندارد آنان را به دیگران وصل کند. در این میان برخی مستعد عمل تأسف بار خودکشی می

جتماعی در آنها به شدت ضعیف که دورکیم تاکید بسیاری بر این نوع خودکشی دارد. معمولاً در جوامع در حال گذر که همبستگی ا

شوند و نه تنها در آن جوامع شاهد افزایش خودکشی شده است، دچار وضعیت آنومیک یا بی هنجاری و بی ریشگی هنجاری می

هرگاه نظارتی که جامعه در این نوع خودکشی،   .شویمهای اجتماعی دیگر هم میهستیم بلکه شاهد افزایش انواع انحرافات و آسیب

هنجاری از تضعیف آید. بیهنجاری یا نابسامانی در جامعه به وجود میرفتارها و هنجارها دارد ضعیف یا حذف شود، حالت بیبر 

هنجاری های بزرگ اجتماعی، اقتصادی یا سیاسی همراه است. خودکشی ناشی از بینشود و عموماً با بحراقی ناشی میوجدان اخلا

 .اندها با جامعه دچار آشفتگی است و در نتیجه از معیارهای رفتاری مرسوم محروم گردیدهتگی آنشوند که وابسرا کسانی مرتکب می

ی گیرد. این نوع از خودکشی . خودکشی قدر گرایانه: این نوع خودکشی در مقابل خودکشی ناشی از بی هنجاری اجتماعی قرار م4

 (.331: 13۷8،در نتیجه افراط در نظم و قاعده به وقوع می پیوندد) دورکیم

نظر گرفته می شود و  اعی و خودکشی درتبیین کننده رابطه بین سرمایه اجتماصلی  نظریه دورکیم به عنوان نظریه در این تحقیق،

زیرا در این نوع خودکشی سرمایه اجتماعی و خودکشی رابطه معکوس  ،شی آنومیک تاکید می شودخودکاز میان خودکشی ها آن، 

ی مقابل که نقطه هایشان حد و حدودی نشناسندنیافتنی را انتخاب کنند و برای آمال و آرزوهای دستاست هدفافراد ممکن .، دارند

طبق نظریه  بنابراین .شودمیهنجاری خودکشی آنومی یا بی به منجر و سرمایه اجتماعی است، که این  خانوادگی،نظارت اجتماعی

گیرد که هنجارها محکم باشد و افراد  ، اعتماد زمانی شکل میلااواشود؛ زیرا  ، آنومی موجب تخلیه سرمایه اجتماعی میدورکیم

های روابط کاهش  بتوانند رفتارهای یکدیگر را پیشبینی کنند؛ از سوی دیگر، در محیط عاری از اعتماد، اگر سطوح مشارکت و شبکه

عی و افزایش خشونت از طریق تضعیف هنجارهای پیدا کنند امری قابل انتظار است. آنومی اجتماعی باعث کاهش سرمایه اجتما

شود. تعهد قوی به نظم هنجاری باعث افزایش اعتماد متقابل شده و در نتیجه کنشهای متقابل شکل گرفته و  مسلط بر رفتارها می

طور معکوس از هنجارها تبعیت خواهد شد. بر عکس، وقتی مردم به همدیگر شک و تردید داشته باشند، نسبت به قدرت هنجارها ب

 .توان اعتماد کرد نمی

 

 فوکویاما

فوکویاما معتقد است، احتمال تولید اثرات منفی توسط سرمایه اجتماعی بیش از دو شکل سرمایه فیزیکی ) اسلحه ها( و سرمایه 

ایجاد می انسانی ) شکنجه( است، چرا که اغلب همبستگی گروهی در اجتماعات انسانی به قیمت خصومت علیه اعضای برون گروهی 

(. به نظر او، می ۷3: 2003شود. هر چه شعاع اعتماد محدود به اعضای خود گروه باشد، احتمال بروز اثرات منفی بیشتر است ) فیلد، 

توان نبود سرمایه اجتماعی را از طریق وجود برخی از پدیده های اجتماعی از قبیل میزان جرم و جنایت، فروپاشی خانواده، مصرف 

(.از 65: 1384رح دعاوی و دادخواهی،  خودکشی و موارد مشابه به روش های مرسوم اندازه گیری کرد ) فوکویاما، مواد مخدر، ط

سلسله مراتب، سازکارهای بسیار رسمی دیوانسالاری و  وصیات سرمایه اجتماعی مثل اعتماد، منظری دیگر، وی معتقد است که خص

 (. 83جود داشته باشد ) همان:ارتباطات می تواند در گروه های تبهکاری نیز و

 پاتنام



در نظر پاتنام، سرمایه اجتماعی درون گروهی، هویت های انحصاری تقویت کرده و باعث حفظ همگنی می شود، اما سرمایه اجتماعی 

اجتماعی  ارتباط دهنده، افراد متعلق به تقسیمات اجتماعی متنوع را گرد هم می آورد )همان(. هر چند آثار بیرونی مثبت سرمایه

بیشتر در این نوع متحمل است، اما سرمایه اجتماعی ارتباط دهنده ضمن اینکه موجب همبستگی در میان اعضای گروه می شود، 

ممکن است  با ایجاد وفاداری های قوی درون گروهی موجب ضدیت های برون گروهی نیز بشود. بنابراین آثار بیرونی منفی، بیشتر 

 سرمایه اجتماعی بروز یابد. اگر چه در بیشتر شرایط هر دو نوع سرمایه می توانند تاثیرات قوی و مثبت احتمال دارد در این نوع 

اجتماعی به دنبال داشته باشند، اما در صورت ضعف سرمایه اجتماعی اتصالی، یعنی ضعف ارتباط گروه ها و بخش های مختلف با 

می تواند در برخی موارد موجب از هم گسیختگی جامعه گردد. پاتنام معتقد یکدیگر، انسجام اجتماعی جامعه در معرض خطره بوده و 

 (.1۷-18: 1384) توسلی و همکاران، است که سرمایه اجتماعی اندک می تواندمیزان جرم را پیش بینی کند 

 فرضیات تحقیق  -3-3

ده است. فرآیند فرضیه سازی بر اساس فرضیات مقاله بر اساس چارچوب نظری، که بنیان نظری تحقیق  محسوب می شود استناج ش

 اصول روش شناختی زیر صورت گرفته :

در استناج  ب.فرضیه به عنوان راه حل تئوریک مسئله و پاسخ نظری به سوال علمی از چارچوب نظری استناج شده است. الف. 

 . در فرضیه سازی از منطق ابطال پذیری تبعیت شده است3قانونی استفاده شده است.  -فرضیات از منطق تبیین قیاسی

با تغییرات در سرمایه اجتماعی همراه است؛ به گونه ای که، هر چه میزان سرمایه میزان تغییرات خودکشی در ایران  .1

 می شود.   بیشتر باشد میزان خودکشی کم تر  اجتماعی
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 کلان

 خودکشی سرمایه اجتماعی



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 فصل سوم

 چارچوب روش شناختی
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .در این فصل ابتدا مفاهیم تعریف عملیاتی شده اند، سپس روش پژوهش، واحد تحلیل و اعتبار پژوهش مشخص شده است

 مفاهیم پژوهشتعریف  -3-1

در تعریف نظری متغیر ها، صفاتی جستجو و برگزیده می شوند که به وسیله ی آنها بتوان فضای مفهومی متغیر را تعیین و مشخص 

نمود. در تعریف متغیرها توجه به دو نکته ضروری است؛ یکی اینکه فضای مفهومی آن به طور پایدار تثبیت شود تا همه ی افراد تحت 

طلب را بفهمند و امکان تغییر مفهوم و تعبیر گوناگون آن وجود نداشته باشد، دیگر اینکه تعریف باید به گونه ای دقیق آن واژه یک م

باشد که بتوان آن واژه را به سادگی بررسی نمود، یعنی صفات و اصطلاحاتی که برای تعریف واژه به کار برده می شوند، خود دقیقا 

 (.144: 1380سی تجربی فراهم گردد )رفیع پور،تعریف شده باشند، تا امکان برر

سرمایه اجتماعی در سطح خرد، با کم و کیف روابط و بده بستان بین کنشگران، اعتماد بین شخصی و تعمیم  سرمایه اجتماعی خرد:

حضور ارزش  یافته، زندگی انجمنی مبتنی بر مشارکت، در حوزه های: اجتماعی، سیاسی، فرهنگی و اقتصادی، پنداشت از وجود و

: 8های اخلاقی و هنجارها در حیات اجتماعی و زندگی روزمره و احساس امنیت و رضایت تعریف می شود) غفاری و همکاران، 

1393.) 



 

 

 

 استان

 

 

 

 استان بر حسب خرد اجتماعی سرمایه میانگین

1396 1393 1384 

 2.58 24.49۷4 2۷۷.41 آذربایجان غربی

 2.56 25.6401 260.۷4 آذربایجان شرقی

 2.66 24.5490 2۷3.۷3 اردبیل

 2.59 24.4939 2۷2.61 اصفهان

  23.6250 260.45 البرز

 2.66 26.4069 26۷.35 ایلام

 2.58 2۷.2108 2۷2.59 بوشهر

 2.53 24.4834 2۷0.33 تهران

 2.62 25.1004 2۷0.8 چهارمحال و بختیاری

 2.6 25.49۷9 300.02 خراسان جنوبی

 2.55 24.4156 269.6 رضویخراسان 

 2.6 26.0۷53 282.44 خراسان شمالی

 2.61 24.6484 288.55 خوزستان

 2.6 26.2618 264.68 زنجان

 2.62 26.1366 282.19 سمنان

 2.69 25.1932 2۷۷.04 سیستان و بلوچستان



 2.53 26.9332 265.۷3 فارس

 2.53 24.3131 2۷2.24 قزوین

 2.59 26.۷400 2۷8.61 قم

 2.55 24.246۷ 254.94 کردستان

 2.63 25.1812 261.94 کرمان

 2.56 24.۷9۷8 264.8۷ کرمانشاه

 2.6 25.91۷۷ 2۷8.11 کهگیلویه و بویراحمد

 2.64 25.۷۷33 293.22 گلستان

 2.59 25.02۷3 302.۷9 گیلان

 2.۷9 25.3484 306.6 لرستان

 2.66 24.8458 269.52 مازندران

 2.42 23.842۷ 263.۷2 مرکزی

 2.6 26.369۷ 281.18 هرمزگان

 2.61 25.2133 254.8 همدان

 2.56 2۷.0566 2۷۷.۷ یزد

 2.59 25.2298 2۷4.1 کل کشور

 

 

سرمایه سازمان ها و گروه ها آن دلالت بر ترکیبی ازاعتماد آحاد مردم به سازمان ها و عملکرد و کیفیت  سرمایه اجتماعی میانه:

خدمات ارائه شده و نیزپنداشتی که آن ها از سازماندهی وظیفه شناسی و تعهد، شایستگی و کاردانی نیروهای این سازمان ها در 

 رهنگی دارند) همان(.حوزه های چهارگانه: اقتصادی، سیاسی، اجتماعی و ف

 سرمایه اجتماعی در سطح میانی

شناسی و تعهد، شایستگی و سرمایه اجتماعی در سطح میانی حاصل ترکیبی از اعتماد آحاد مردم به چگونگی سازماندهی، وظیفه

 کاردانی نیروهای سازمانی و کیفیت خدمات ارائه شده مختلف اقتصادی، سیاسی، اجتماعی و فرهنگی است. یعنی:



 = سرمایه اجتماعی در سطح میانی  ]اعتماد به[*]شناسی و تعهد مدیران ارشد+ سازماندهی درست+ وظیفه

 شناسی و تعهد کارمندان+ شایستگی و  کاردانی مدیران ارشد+ وظیفه

 کیفیت خدمات در حال و گذشته+ شایستگی و کاردانی کارمندان[

 شاخص ها ی سنجش سرمایه اجتماعی سطح میانی

 اعتماد نهادی به سازمان ها و نهادها: -1          

 شناسی مدیران ارشد و کارمندان و وظیفه باور به کاردانی -2           

 ها و نهادها اعتماد به عملکرد و کیفیت ارائه خدمات سازمان -3  

 ها )اعتماد تعمیم یافته(اعتماد به توان و تخصص گروه -4            

 

 

 

عی کلان: سرمایه سازمان ها و گروه ها آن دلالت بر ترکیبی از اعتماد آحاد مردم به سازمان ها و عملکرد و کیفیت سرمایه اجتما

خدمات ارائه شده و نیز پنداشتی که آن ها از سازماندهی وظیفه شناسی و تعهد، شایستگی و کاردانی نیروهای این سازمان ها در 

 تماعی و فرهنگی دارند)همان(.حوزه ها چهارگانه: اقتصادی، سیاسی، اج

 برحسب مراکز استانسرمایه اجتماعی کلان در کل کشور، 

سرمایه اجتماعی کلان با توجه به پنداشت افراد مورد بررسی نسبت به عملکرد کلان نظام و پنداشت نسبت به عملکرد نهادهای   

 باشد.تر آن را به صورت رابطه زیر میاجتماعی، سیاسی، اقتصادی و فرهنگی مورد سنجش قرار گرفته است که در قالب انضمامی

 گانه(= سرمایه اجتماعی کلان های دوازدهنظام در مقوله = پنداشت نسبت به عملکرد کلان 

 + اعتیاد +فقر+جرم و جنایت + ناامنی+  گرانی و تورم+ تبعیض و نابرابری+ مشکل بیکاری  

 بندوباری+ )اجرای قانون+ ترافیک و حمل و نقل+ بهداشت + کمبود مسکن + بی

 + )قوه قضائیه+  مجلس+ دولت= عملکرد نهادهای سیاسی(

 های دینی + خانواده= عملکرد نهادهای اجتماعی(+ )بازار= نهاد اقتصاد( + )مجموعه

 های علوم دینی + دانشگاه= نهادهای فرهنگی()حوزه

سرمایه اجتماعی کلان از ترکیب دو مقوله پنداشت نسبت به عملکرد کلان و عملکرد نهادی مورد سنجش قرار گرفته است که برای 

های مربوط به پنداشت نسبت به عملکرد کلان و عملکرد نهادی استفاده شده ای از گویهاجتماعی کلان از مجموعهسنجش سرمایه 



ها نمره مربوط به سرمایه اجتماعی در است که پس از محاسبه جمع ترکیبی )مجموع نمرات( و تقسیم جمع نمرات بر تعداد گویه

انه این نمره برای کل کشور و به تفکیک مراکز استانی محاسبه شده و برمبنای سطح کلان محاسبه شده است. و سپس میانگین و می

 میانگین مربوط به هر استان رتبه استانی محاسبه شده است.

 سرمایه اجتماعی در سطح کلان )نهادها(

انه اقتصادی، سیاسی، های چهارگسرمایه اجتماعی در سطح کلان حاصل اعتماد عموم شهروندان به عملکرد و اهمیت نهادها در حوزه

توان تعریف مفهومی سرمایه اجتماعی را در سطح کلان به شکل زیر تدوین اجتماعی و فرهنگی جامعه کل است. به این ترتیب می

 نمود: 

 = سرمایه اجتماعی در سطح کلان]ارزش )اهمیت و ضرورت( نهاد[*  ]اعتماد به )عملکرد صحیح( نهاد[

 اند. ترین نهادها مشخص شدهی مربوط به چهار حوزه مطرح شده اصلیسپس در قالب هرکدام از نهادها

 شاخص ها ی سنجش سرمایه اجتماعی کلان:

 پنداشت نسبت به عملکرد کلان نظام در زمینه های -1

هداشت ، ترافیک بیکاری ، تبعیض و نابرابری ، گرانی و تورم ، ناامنی ، جرم و جنایت ، فقر، اعتیاد ، بی بندوباری ، کمبود مسکن ، ب -

 نقل ، اجرای قانون ، ناامنی اقتصادی، فقر ونابرابری ، رشد وتوسعه اقتصادی و رشد اقتصاد دلالیو حمل

 پنداشت نسبت به عملکرد نهادی نظام )قوای سه گانه( -2

 

 

 استان

 

 

 

 استان حسب کلان اجتماعی سرمایه میانگین

1396 1393 1384 

 2.6 12.9853 95.99 آذربایجان غربی

 2.69 13.8432 99.89 آذربایجان شرقی

 2.96 13.03۷3 89.22 اردبیل

 2.58 11.8508 8۷.51 اصفهان

  13.0095 89.53 البرز



 2.۷8 13.3086 88.۷6 ایلام

 2.۷۷ 13.9948 100.38 بوشهر

 2.69 12.1۷63 93.18 تهران

 2.64 12.۷448 94.۷0 چهارمحال و بختیاری

 2.61 14.0346 98.16 خراسان جنوبی

 2.63 12.2240 86.68 خراسان رضوی

 2.۷3 14.2۷85 91.30 خراسان شمالی

 2.55 13.316۷ 104.01 خوزستان

 2.۷3 13.۷0۷0 82.۷6 زنجان

 2.69 13.2028 89.85 سمنان

 2.۷1 13.4920 95.42 سیستان و بلوچستان

 2.5۷ 14.6618 91.94 فارس

 2.۷2 12.5260 ۷9.68 قزوین

 2.49 14.4803 89.1۷ قم

 2.۷3 12.246۷ 80 کردستان

 2.64 13.118۷ 85.02 کرمان

 2.۷۷ 13.6666 83.65 کرمانشاه

 2.۷6 13.51۷5 89.6۷ کهگیلویه و بویراحمد

 2.94 14.4150 103.05 گلستان

 2.۷4 12.8463 100.48 گیلان

 2.8 13.5403 102.56 لرستان

 2.۷1 12.9302 ۷9.66 مازندران

 2.52 12.3149 89.35 مرکزی



 2.53 14.1320 91.29 هرمزگان

 2.۷2 13.2۷24 85 همدان

 2.58 13.1912 94.15 یزد

 2.68 13.1۷82 91.54 کل کشور

 

 سرمایه اجتماعی کل

به با ترکیب سه سطح سرمایه اجتماعی خرد، میانی و کلان که در صفحات قبل به تفکیک از آنها بحث شد سرمایه اجتماعی کل 

 های کشور محاسبه شده است.تفکیک استان

 

 

 استان

 

 

 

 استان بر حسب خرد اجتماعی سرمایه میانگین

1396 1393 1384 

 2.65 2.۷538 2.55 آذربایجان غربی

 2.63 2.8616 2.5۷ آذربایجان شرقی

 2.۷5 2.۷801 2.4۷ اردبیل

 2.63 2.6425 2.25 اصفهان

  2.۷040 2.23 البرز

 2.۷ 2.8153 2.25 ایلام

 2.69 2.9640 2.۷ بوشهر

 2.6 2.6506 2.4۷ تهران

 2.63 2.۷6۷۷ 2.44 چهارمحال و بختیاری

 2.64 2.8839 2.98 خراسان جنوبی



 2.62 2.6510 2.25 خراسان رضوی

 2.6۷ 2.9398 2.64 خراسان شمالی

 2.64 2.۷842 2.88 خوزستان

 2.68 2.9006 2.05 زنجان

 2.6۷ 2.833۷ 2.53 سمنان

 2.۷ 2.8004 2.52 سیستان و بلوچستان

 2.62 3.0160 2.41 فارس

 2.65 2.6681 2.02 قزوین

 2.62 2.9626 2.38 قم

 2.63 2.645۷ 1.9۷ کردستان

 2.6۷ 2.۷695 2.14 کرمان

 2.6۷ 2.۷954 1.9۷ کرمانشاه

 2.68 2.8256 2.43 کهگیلویه و بویراحمد

 2.۷6 2.9358 2.9۷ گلستان

 2.6۷ 2.۷559 3 گیلان

 2.۷9 2.8310 3.15 لرستان

 2.69 2.۷5۷3 2.06 مازندران

 2.56 2.6۷36 2.39 مرکزی

 2.62 2.9322 2.61 هرمزگان

 2.69 2.83۷4 2.10 همدان

 2.64 2.8523 2.54 یزد

 2.66 2.۷893 2.45 کل کشور

 



 

 ، به عبارتی غیرمستقیم کردار منفی یا مثبت خود قربانی استنوع مرگی که نتیجه مستقیم یا  هر خودکشی عبارت است از: خودکشی

 (.1393) سالنامه آماری،  منظور خاتمه دادن به زندگی شخص توسط خودش استتلاش و اقدام آگاهانه به

  مشکوک به خودکشیمیزان  متوفیات 

 

 استان

 

 

1384 

 

1393 

 

1396 

 آذربایجان غربی  3/3 8/3 98/4

 آذربایجان شرقی  8/6 9/4 84/5

 اردبیل  6/6 5/5 05/6

 اصفهان 2/4 ۷/4 8/3

 البرز 5/5 4/6 

 ایلام  8/13 6/18 ۷۷/18

 بوشهر 8/5 5/4 2۷/4

 تهران  9/5 2/4 6۷/2

 چهارمحال و بختیاری 6/6 5 31/4

 خراسان جنوبی  2/2 4/2 6/3

 خراسان رضوی  1/3 9/2 2 /۷۷

 خراسان شمالی  5/4 4/3 4 /38

 خوزستان  4/6 1/6 36/5

 زنجان  2/8 4/۷ 62/5

 سمنان  5/2 ½ 9/2

 سیستان و بلوچستان  2/2 8/1 32/2



 فارس 1/۷ 5/۷ 52/4

 قزوین  6/6 3/3 19/4

 قم  6/3 4/5 4

 کردستان  9/5 ۷/5 51/5

 کرمان  4/4 1/3 4/3

 کرمانشاه  9/11 1۷ 14

 کهگیلویه و بویراحمد ۷/13 1/8 4۷/5

 گلستان  9/4 ۷/3 44/4

 گیلان  5/8 2/۷ 61/4

 لرستان 4/10 2/11 3/11

 مازندران  6 5/5 9/3

 مرکزی  ۷/5 5/3 8/2

 هرمزگان 9/2 3/3 6۷/2

 همدان  8 2/۷ 5/9

 یزد  ۷/2 ۷/3 95/2

 کل کشور  ۷/5 3/5 5 /35

 

 

 وهشروش پژ -3-2

نیل به حقیقت و گریز از خطا یاری می دهد. دکارت روش را راهی روش در یک پژوهش علمی، نقش اساسی دارد و پژوهشگر را در 

(.به طور کلی در علوم اجتماعی پژوهش با 24؛1380می داند که به منظور دستیابی به حقیقت در علوم باید پیمود )ساروخانی، 

جا که در این تحقیق محقق سعی استفاده از دو رویکرد اصلی انجام می گیرد. یکی رویکرد کمی و دیگری رویکرد کیفی است. از آن

در سنجش یک واقعیت عینی دارد روی متغیر ها متمرکز است و از بیرون یک جریان اجتماعی را مطالعه می کند. رویکرد مقتضی 

با استفاده از نرم افزار  با استفاده از روش کمی و تکنیک رگرسیون این پژوهش از روش تحلیل آمارهای موجودآن رویکرد کمی است.

، استفاده می شود 1396، 1393، 1384زمانی  های شی در بازهو خودک نجا داده های سرمایه اجتماعیصورت می گیرد و از آ ایویوز



امور قضایی،  فرهنگ، آموزش، اقتصاد، بخش های کشور، آماری مهها از  مرکز آمار ایران، سالنا داده .داده ها به صورت پانل است.

 .اخذ شده است کشور اسناد و احوال ثبت سازمان آماری مهقانونی، سالناهای آماری پزشکی  سالنامه

 

 واحد تحلیل -3-3

و دوره زمانی واحد تحلیل ما را  استان ،لذا در این پژوهش . واحد تحلیل نشانگر موضوعی است که متغیرهای ما صفت آن باشند

 1396و 1393، 1386منظور از دوره زمانی، سه دوره مجزا زمانی استان کشور ایران است و  31منظور از استان،  .تشکیل می دهند

 است.

 واحد مشاهده -4 -3

دهیم  انجام می تحقیق کمی با استفاده از داده های ثانوی. در این پژوهش چون واحد مشاهده چیزی است که از آن سئوال می شود

و کتب رصدخانه ملی  سالنامه هایف عملیاتی به با تعار مرتبط به همین منظور برای یافتن شواهد است. اسنادواحد مشاهده ما 

 آماری مههای آماری پزشکی قانونی، سالنا امور قضایی، سالنامه بخش های کشور، آماری مهها از  مرکز آمار ایران، سالنا داده اجتماعی

 است. ع شدهرجو اخذ شده است کشور اسناد و احوال ثبت سازمان

 اعتبار و پایایی -5 -3

داوری در باب صدق اعتبار دانش نظری و تجربی این متن نیازمند بحث انتقادی توسط صاحب نظران و اجتماع علمی است. دلالت 

مبتنی بر افق معرفتی ماست. دلالت های مصداقی آن  معنایی مفاهیم موجود در دستگاه نظری این پژوهش مسبوق به فهم تفسیری

 حلیل که همان استان های کل کشور است. مفاهیم زمینه مند و مبتنی بر واحد ت

 

 

ثبات در نتایج تحقیقات در صورت تکرار آن  است. در این پژوهش تلاش شده منظور از پایایی، ویژگی تکرارپذیری اندازه گیری و 

طولانی  است، مسئله پژوهش بر مبنای شواهد تجربی اثبات شود. دستگاه نظری این پژوهش از طریق مجموعه ای از فعالیت های

معیار شرایط صدق آنها مدت نگارنده، در این پژووهش و پژوهش های دیگر برساخته شود، سنجه های ابزار اندازه گیری بر مبنای 

تخاب شود، شواهد تجربی رجوع به منابع متعدد گردآوری وو از طریق روش کمی تحلیل شود. با این حال معیار ابطال پذیری تئوری ان

وهشگران و این معیارها می توان گفت اگر پژات تجربی، یافته های این متن را محتاج انتقاد می کند. در پرتو خطا پذیری مشاهد

ند و یا روش تحلیل این پژوهش، میزان متوفیات دیگر در پرتو دستگاه نظری پژوهش حاضر به منابع دادهای این متن رجوع ک

پژوهش تحلیل کنند. شاید نتیجه علمی مشابهی تولید کنند در هر شرایطی  ایران را در واحدهای تحلیل و مشاهده این خودکشی  در

 امکان ابطال آن وجود دارد.لق نیست و نتیجه علمی امر مط
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