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 محور اول: طراحی داخلی سبز و سلامت روان 

 .تمرکز این محور بر تأثیر عناصر طبیعی، گیاهان، نور طبیعی و طراحی بیوفیلیک بر روحیه و آرامش ساکنان است

 :هاپیشنهاد موضوع

 تأثیر طراحی داخلی سبز بر بهزیستی روانی ساکنان در فضاهای مسکونی شهری )مطالعه موردی: تهران(  .1

 های با تراکم بال روان در ساختمان  نقش طراحی بیوفیلیک در کاهش استرس و ارتقای سلامت .2

 ارتباط میان پوشش گیاهی داخلی و آسایش روانی و شناختی در معماری مسکونی  .3

 

 محور دوم: معماری پایدار و فضاهای سبز شهری 

 .پردازدهری میی میان اصول معماری سبز، پایداری محیطی و کیفیت زندگی شاین محور به رابطه

 :هاپیشنهاد موضوع

 ادغام اصول معماری سبز در طراحی مسکن شهری برای ارتقای سلامت روان و پایداری محیطی   .4

 ای میان مناطق مختلف تهران نقش فضاهای سبز شهری در بهبود سلامت روان شهروندان؛ مقایسه. 5

 های شهری ت روان در محیط عنوان ابزاری برای ارتقای سلامطراحی داخلی پایدار به . 6

 

 



 محور سوم: فناوری و نوآوری در طراحی سبز 

های خودکار تهویه و آبیاری( و  های نوین )مانند دیوارهای سبز هوشمند یا سامانهدر این محور، استفاده از فناوری 

 .نوآوری در طراحی مورد توجه است

 :هاپیشنهاد موضوع

 بررسی تأثیر دیوارهای سبز هوشمند بر کیفیت هوای داخل و آسایش روانی ساکنان . 7

 صرفه از منظر سلامت روان و محیط زیستبههزینه در مسکن مقرون استفاده از عناصر بیوفیلیک کم . 8

 

 سازی در معماری سبز محور چهارم: تحلیل آماری و مدل 

 :هاپیشنهاد موضوع

 SPSS افزارهای طراحی سبز داخلی و سلامت روان ساکنان با استفاده از نرم تحلیل آماری ارتباط میان ویژگی. 9

 های مسکونی های طراحی داخلی سبز در مجتمعبینی سلامت روان بر اساس شاخصشارائه مدل پی. 10

 
 


