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  چکیده

ا٣تیؼٜ اختلاٗ فلجی سؿذی اػت ٦ّ ثب ١َق 

ای اختٞبفی ٣ سىتبس٧بی تْشاسی ٣ ّٚیـ٦ـاستجبعی

ؿ٤د. پظ٧٣ؾ حبضش ثب ٧ذه ٝغبٙق٦ ٝـخق ٝی

ای دس اختلاٗ عیو سىتبس٧بی تْشاسی ٣ ّٚیـ٦

ای ا٣تیؼٜ ا١دبٛ ٕشىت. سىتبس٧بی تْشاسی ٣ ّٚیـ٦

ثبؿ٢ذ ٦ّ ث٦ ٧ذه ٣ تْشاسؿ١٤ذ٥ ٝیسىتبس٧بی ثی

ؿ١٤ذ: ثش اػبع ٤١ؿ ىقبٙیت ٤اؿ ٝختٚو تَؼیٜ ٝیا١

ث٦ سىتبس تْشاسی، سىتبس خ٤دآصاسی، سىتبس ٣ػ٤اػی، 

سىتبس تـشیيبتی، سىتبس ی٤٢ْاخت ٣ سىتبس ٝحذ٣دؿذ٥؛ 

٧بی حؼی ٣ ثش اػبع ٤١ؿ فلایٌ ث٦ د٣ دػت٦ فلا٦ٍ

٧بی میشٝق٤ٞٗ ٣ ثش اػبع ٝـن٤ٙیمیشٝق٤ٞٗ ٣دٗ

جبعی ٣ ؿ٢بختی ٣ دس ؿْ٘ ثش٣ص ث٦ اثقبد سىتبسی، است

DSM-5  ث٦ حشّبت خؼٞی تْشاسی، سىتبس٧بی

تـشیيبتی، فلایٌ میشفبدی ٤ٍی ث٦ اؿیبی میشفبدی، 

  
Abstract 
Autism is a developmental 

neurological disorder characterized 

by impaired social communication 

and repetitive and stereotyped 

behaviors. This study aims to study 

and stereotyped repetitive behaviors 

in autism spectrum disorder was 

conducted. 1ST type consisted of 
self-harm behavior, compulsive 

behavior, ritual behavior, behavior 
and conduct even limited, 2nd type, 
two sensory interest unusual 
concern based on the shape of the 

dimensions of behavior, 
communication and cognitive, and 

in DSM-5 to the physical 

movement repetitive, ritualistic 

behaviors, interests, unusual 

objects, unusual strong, and 

increased sensitivity to sensory 

stimuli classified. The etiology of 

developmental theory of growth 

stimulatory behaviors during 
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۴٢       
 ایا٣تیؼٜ: سىتبس٧بی تْشاسی ٣ ّٚیـ٦اختلاٗ عیو 

 
 

ث٢ذی ٧بی حؼی عج٣٦َ اىضایؾ حؼبػیت ث٦ ٝحشُ

ؿ٢بػی ١ؾشی٦ سؿذی فذٛ ؿ١٤ذ. دس صٝی٦٢ ػجتٝی

سؿذ سىتبس٧بی خ٤د تحشیْی د٣ساٟ ؿیشخ٤اسٕی، 

-بت٤ا١ی دس ثش١ب١٦ٝؾشی٦ ١َق دس فْٞٚشد اخشایی ١

سیضی افٞبٗ ٣ ١ؾشی٦ ىیضی٤ٙ٤طی ٣ ٤١س٣ثی٤ٙ٤طی 

١َق دس ٝخچ٦ ٣ حدٜ ٍغق٦ پیـب١ی سا فٚ٘ ثش٣ص 

دا٢١ذ. ثی٠ ٤١ؿ ٝقی٠ سىتبس٧بی ى٤ً ثب ا٣تیؼٜ ٝی

ػغ٤ح فْٞٚشد ر٢٧ی ساثغ٦ ٣خ٤د داسد. ٣ ثب ٣خ٤د 

٧بی ث٨ج٤د دس ع٤ٗ صٝبٟ دس ای٠ سىتبس٧ب، ثبص ٧ٜ ١ـب٦١

فجبستی ا٣تیؼٜ ؿ٤د. ث٦ٙی ٝـب٧ذ٥ ٝیى٤ً دس ثضسٕؼب

اٙقٞش اػت ث٢بثشای٠ ای٠ اىشاد ١یبص٢ٝذ ث٦ اختلاٗ ٝبداٛ

 ثبؿ٢ذ.دسیبىت خذٝبت حٞبیتی دس ع٤ٗ فٞش ٝی

 

اختلاٗ عیو ا٣تیؼٜ، سىتبس٧بی  هب:کلید واژه

 آ٨ٕیای، ت٤ا١بیی ٤٧ؿی، پیؾتْشاسی ٣ ّٚیـ٦

infancy, executive dysfunction 

theory and the theory of Physiology 

and Neurobiology inability to plan 

actions defects in the cerebellum 

and the frontal lobe to know the 

causes of autism. Between certain 

types of repetitive behaviors and 

stereotyped mental performance 

levels are related. And despite 

improvements over time in these 

behaviors, still above symptoms in 

adulthood can be seen in these 

patients. In other words, autism is a 

lifelong disorder, so these people 

need to get support services during 

their life. 

 
Keywords: Autism spectrum 

disorder, Repetitive and stereotyped 

behavior, Intellectual ability, 

Prognosis. 
 

96 اسدیج٨ـت، پزیشؽ 95ٝشداددسیبىت:   

 

        

 مقدمه

 س٣اثظ ٝتَبث٘ دسثب ١َق  ٦ّ اص ١ؾش ثبٙی٢ی اػت اختلاٗ سؿذییِ  ا٣تیؼٜ     

تْشاسی،  ٝحذ٣د ؿذ٥ میش ٝق٤ٞٗسىتبس٧بی تْشاسی،  ٣ استجبعبت،٣  اختٞبفی ٝـخق

ثبیشد، . (2008 ،1)آثشا٧بٝض ٣ ٕؼچ٤ای٢ذ ؿ٤دثیؾ حؼی ٣ ثیؾ ىقبٙی ٝـخق ٝی

-سا یِ ثیٞبسی فلت س٣اٟ ؼٜا٣تی( اختلاٗ عیو 2003) 2آػ٨یلاسی ٣ اػ١٤ٚیٞض

دا٢١ذ ٦ّ ثب سىتبس٧بی تْشاسی، اع٤اس ٍبٙجی ٣ عیو ؿ٢بختی ٝیؿ٢بختی ثب فلایٜ س٣اٟ

ؿ٤د ٣ ثب ّٞج٤د یب حؼبػیت ثیؾ اص حذ ث٦ ٝحشّبت ٝحذ٣د فلایٌ ٝـخق ٝی

ف٤٢اٟ یِ ١بت٤ا١ی سا ث٦ ا٣تیؼٜ( ١یض 2004) 3ا٣تیؼٜٝحیغی ٧ٞشا٥ اػت. ا١د٠ٞ ٝٚی 

                                                           
1
 Abrahams, & Geschwind 

2
 Baird, AssHilary, & Slonims  

3
 National Autism Association 
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-ؿ٤د تقشیو ٝیػبٖٙی آؿْبس ٝی 3ؿ٢بختی ٦ّ ف٤ٞٝبً ٍج٘ اص ـ فلتتح٤ٙی صیؼتی 

٣ ثب ١بٛ اختلاٗ عیو  1سؿذیـ ٧بی فلجی دس صیش ٕش٥٣ اختلاٗٝش٣ص٥ ا٣تیؼٜ ا ٢ّذ.

دس استجبط اختٞبفی، تقبٝ٘ اختٞبفی ٣ سىتبس٧ب، ىشد ٝجتلا  .ث٢ذی ؿذ٥ اػتا٣تیؼٜ عج٦َ

د. اختلاٗ عیو ا٣تیؼٜ، ١خؼتی٠ ثبس س٧بی تْشاسی ٣ ٝحذ٣د ٝـْ٘ دافلایٌ ٣ ىقبٙیت

ٝـْلات ٣  ٥ذیب تأخیشات ىشإیش سا ؿبٝ٘ ؿ٧ب ، ١َقدس د٣ساٟ ٤ّدّی ؽب٧ش ؿذ٥

١ذ ٕشدْشد ؿخلی، اختٞبفی ٣ تحلیٚی ٝیدس فٞٚآػیت ١بؿی اص آٟ ثبفث ایدبد 

  (.2013، 2)ا١د٠ٞ س٣ا١پضؿْی آٝشیْب

ؿشایظ  ا٣تیؼٜعیو  ٗاختلاث٢ب ث٦ ثب٣س ثؼیبسی اص ٝتخللی٠ ٣ پظ٧٣ـٖشاٟ،      

٧بی دٙی٘ تأثیش فٞیٌ ثش ص١ذٕی ٧ضاساٟ ٤ّدُ ٣ خب٤١اد٢٢ّ٥ذ٥ اػت ٦ّ ث٤ّ٦دّی ٣یشاٟ

آ٣سد. اص عشىی ٧ش ػب٦ٙ ثش آٝبس ٤ّدّبٟ ٣خ٤د ٝیای ث٧٦ب، ١ٖشا١ی اختٞبفی ىضای٢ذ٥آٟ

تی، خبس؛ ٣ 2011، 3ؿ٤د )دایتش، دایتش ٣ دی٤ایتاىض٣د٥ ٝی ا٣تیؼٜٝجتلا ث٦ اختلاٗ عیو 

١يش  110-100ؿی٤ؿ ای٠ اختلاٗ یِ دس تب خبیی ٦ّ (، 2011، 4ا١تب، تی٤اسی ٣ چ٤لایب

 (. 2011، دایتش ٣ ٧ْٞبساٟ؛ 2011، 5ٕضاسؽ ؿذ٥ اػت )ّبى٠ٞ ٣ ٧بلا٧بٟ

٧بی اكٚی اختلاٗ عیو ا٣تیؼٜ اػت. اص ٣یظٕی 6ایسىتبس٧بی تْشاسی ٣ ّٚیـ٦      

ث٤ْث٢ذ، دس ؽشه ٝخل٤ف مزا ای٠ اىشاد ٠ْٞٝ اػت دایٜ ػش خ٤د سا ث٦ دی٤اس 

٧ب مشً دس ا١دبٛ فٞٚی خبف ثخ٤س١ذ، ثب آداة خبكی ث٦ سختخ٤اة ثش١٣ذ، ػبفت

ؿ١٤ذ ٣ ثؼیبسی افٞبٗ دیٖش. دس پظ٧٣ؾ حبضش پظ٧٣ـٖشاٟ ثش آٟ ؿذ١ذ تب ث٦ ٝغبٙق٦ 

٢ٝؾ٤س اثتذا ای دس اختلاٗ عیو ا٣تیؼٜ ثپشداص١ذ. ثذی٠سىتبس٧بی تْشاسی ٣ ّٚیـ٦

ای سا اص دیذٕب٥ ٝتخللبٟ ٝختٚو تقشیو ّشد٥، ػپغ سی ٣ ّٚیـ٦سىتبس٧بی تْشا

-٧بی ٝشث٤ط ث٦ ػجتای ٝغشح ؿذ٥، ػپغ ١ؾشی٦ا٤١اؿ سىتبس٧بی تْشاسی ٣ ّٚیـ٦

                                                           
1 Neurodevelopmental Disorders  
2 American Psychiatric Association 
3 Dietert, Dietert, & DeWitt  
4 Kharti, Onta, Tiwari, & Choulagai 
5 Kauffman, & Hallahan 
6 Repetitive and Stereotypic Behaviors 
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۴۴       
 ایا٣تیؼٜ: سىتبس٧بی تْشاسی ٣ ّٚیـ٦اختلاٗ عیو 

 
 

ؿ٤د. دس ادا٦ٝ ث٦ ثشسػی ساثغ٦ ت٤ا١بیی ای اسائ٦ ٝیؿ٢بػی سىتبس٧بی تْشاسی ٣ ّٚیـ٦

آ٨ٕی سىتبس٧بی آٟ پیؾای پشداخت٦، پغ اص ٤٧ؿی ثب سىتبس٧بی تْشاسی ٣ ّٚیـ٦

ای دس ا٣تیؼٜ ٝغشح ؿذ٥ ٣ دس پبیبٟ ٝذاخلات دسٝب١ی سىتبس٧بی تْشاسی ٣ ّٚیـ٦

٧بی دسٝب١ی ٝغشح ؿذ٥ ٝغشح ای ٣ تجیی٠ ٣ تحٚی٘ ١ح٥٤ اثش ٝذاخ٦ٚتْشاسی ٣ ّٚیـ٦

  ٕشدد.ٝی

 

 1ایکلیشه هبی تکراری ورفتبرتعریف 

 ا٣تیؼٜی اكٚی اختلاٗ عیو ٧بای اص ٝـخل٦ّٚیـ٦تْشاسی ٣ ٣خ٤د سىتبس٧بی      

دی٤ایض، دی٤ساٟ (. 2006، 3؛ ثیـبح، سیچٚش ٣ ٤ٙسد2006، 2اػت )اػضاتٞبسی ٣ ٧ْٞبساٟ

ای سىتبس٧بی ٤١یؼ٢ذ سىتبس٧بی ّٚیـ٦ای ٝی( دس تقشیو سىتبس٧بی ّٚیـ2011٦) ٣4 چبٟ

پزیشی ١ذاس١ذ. ىشدی ٦ّ سىتبس ی ٧ؼت٢ذ ٦ّ ٧یچ ٧ذه ٣اضح ػبصؽسسىتبس٧بی تْشا

٠ْٞٝ اػت ٤١فی اؿتنبٗ ىْشی ٕؼتشد٥ ثب یِ یب ثیؾ اص یِ ا٤ٖٙی  ای داسد،ّٚیـ٦

ای ٣ ٝحذ٣د ٦ّ اص ٙحبػ ؿذت ٣ تٞشّض ١بث٢٨دبس اػت، داؿت٦ ثبؿذ، یب ث٦ فلا٦ٍ ّٚیـ٦

١بپزیش ١ـبٟ د٧ذ، ىبیذ٥ فلا٦ٍ ث٦ ؽب٧ش ا١قغبها١دبٛ تـشیيبت ٣ ا٤ٝس فبدی خبف ٣ ثی

٧بیی اص اؿیبء ؿیيتٖی ٣ صد، یب ث٦ ٍؼٞتای ٣ تْشاسی ثپشداث٦ اع٤اس حشّتی ٣ ّٚیـ٦

 (.2006ثیـبح ٣ ٧ْٞبساٟ، ؛ 2010، 5ایتضچبُ ٣ صاچ٤سٝـن٤ٙی پی٤ػت٦ ١ـبٟ د٧ذ )دٗ

 

 ایکلیشهتکراری و انواع رفتبرهبی 

ای دس اىشاد اختلاٗ ؿؾ ثقذ ٝتٞبیض اص سىتبس ّٚیـ٦ثش اػبع ٤١ؿ ىقبٙیت تْشاسی،      

 ی٠ ؿؾ ثقذ فجبست٢ذ اص:دس ١ؾش ٕشىت٦ ؿذ٥ اػت. ا ا٣تیؼٜعیو 

                                                           
1 Repetitive and Stereotypic Behaviors 
2 Szatmari, et al. 
3 Bishop, Richler, & Lord 
4 Davis, Durand, & Chan  
5 Itzchak, & Zachor 
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 ٧ذه ٦ّ ث٦ س٣ؽ ٝـبث٦ ٧بی ؽب٧شاً ثی٧ب یب حشّتسىتبس تْشاسی: ىقبٙیت

 ؿ١٤ذ.تْشاس ٝی

 ٧بیی ٦ّ فٚت ػشخی، ّج٤دی ٣ ٧ب یب ىقبٙیتسىتبس خ٤دآصاسی: حشّت

 ؿ١٤ذ.٤ّىتٖی، یب آػیت دیٖش ثذ١ی سا ػجت ٝی

 ؿ٤د یب ؿبٝ٘ بٛ ٝیسىتبس ٣ػ٤اػی: سىتبسی ٦ّ تْشاس ؿذ٥ ٣ عجٌ یِ ا٤ٖٙ ا١د

 ؿ٤د.چیض٧بیی اػت ٦ّ خیٚی صیبد ا١دبٛ ٝی

 ٧ب یب ص١ذٕی س٣صٝش٥ ثب یِ س٣ؽ یْؼبٟ.سىتبس تـشیيبتی: ا١دبٛ ىقبٙیت 

 ش، اكشاس ٦ّ اؿیبء یْؼبٟ ثٞب٢١ذ.سىتبس ی٤٢ْاخت: َٝب٣ٝت دس ثشاثش تنیی 

  سىتبس ٝحذ٣د ؿذ٥: دسخ٦ ی ٝحذ٣دی اص ٝتٞشّض ػبخت٠، فلا٦ٍ یب ىقبٙیت

، 2ث٤دىیؾ، ػی١٤ٞض، پبسّش ٣ ٤ٙئیض؛ 2009، 1ج٢ؼ٠، ػٚتضس، لاٛ ٣ ث٤دىیؾاػ)

2000.) 

-ّٚیـ٦تْشاسی ٣ د٣ ٤١ؿ دیٖش سىتبس٧بی  ث٦ثش اػبع فلایٌ ىشد،  ػبیش ٝتخللبٟ     

٧ب ٝـن٤ٙی٧بی حؼی میشٝق٤ٞٗ ٣د٢٢ّٗذ. ای٠ سىتبس٧ب ؿبٝ٘ فلا٦ٍای اؿبس٥ ٝی

 میشٝق٤ٞٗ اػت. 

 ی٠ فلایٌ فلا٦ٍ خبف ث٦ ثی٢بیی، لاٝؼ٦، ٧بی حؼی میشٝق٤ٞٗ: افلا٦ٍ

٢ّذ. ٝثلاً ٤ّدُ ؿ٤٢ایی، چـبیی، ٣ یب ث٤یبیی اص اؿیب یب اىشاد سا ت٤كیو ٝی

 د٧ذ.فلا٦ٍ خبف ث٦ ث٤ی فشً ثذٟ ٝبدس ١ـبٟ ٝی

 ٧بی فدیت ٣ مشیت ٝث٘ فلا٦ٍ ث٦ اؿیب ٧بی میشٝق٤ٞٗ: فلا٦ٍدٗ ٝـن٤ٙی

، ٣ ٧ْٞبساٟ ٕیشد )اػج٢ؼ٠ٝیىٚضی، چشاك سا٢٧ٞب، فلایٜ خیبثب١ی سا دسثش

 (.2010؛ ایتضچبُ ٣ صاچ٤س، 2009

، ٠ْٞٝ اػت ا٣تیؼٜای دیٖش اص ٝتخللبٟ ٝقتَذ١ذ ٦ّ اىشاد دس اختلاٗ عیو فذ٥     

٤١یؼ٢ذ ا٤١اؿ ٧ب دس ادا٦ٝ ٝی٧بی ٝختٚيی ثش٣ص د٧ذ. آٟك٤ستای سا ث٦سىتبس٧بی ّٚیـ٦

                                                           
1 Esbensen, Seltzer, Lam, & Bodfish 
2 Bodfish, Symons, Parker, & Lewis 
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۶۶       
 ایا٣تیؼٜ: سىتبس٧بی تْشاسی ٣ ّٚیـ٦اختلاٗ عیو 

 
 

بسی )ٝث٘ سىتبس تْشاسی ٝب٢١ذ . سىت1ؿبٝ٘ ثش اػبع ؿْ٘ ثش٣ص، ای سىتبس٧بی ّٚیـ٦

ٝث٘ ). ؿ٢بختی 3(، 1ٝث٘ پظ٣اُ ٤ٕیی). استجبعی 2حشّت ٝذا٣ٛ ٣ یْؼبٟ دػت(، 

ثب٣س ( اػت. ث3٦ثب افذاد، حش٣ه، یب ثش١ب٦ٝ صٝب١ی، اكشاس ثش یِ ٤١اختی ٣2ػ٤اع ىْشی

٠ْٞٝ اػت ث٦ افذاد، حش٣ه، یب  ا٣تیؼٜای٠ پظ٧٣ـٖشاٟ اىشاد ثب فْٞٚشد ثبلا دس عیو 

٧ب امٚت ث٦ ٤ٝاد ٤ٝسد فلا٦ٍ خ٤د چ٢ی٠ آ١ٟب٦ٝ صٝب١ی ٣ػ٤اع ىْشی داؿت٦ ثبؿ٢ذ، ٧ٜثش

چبد٧بس، ، ث٦ ١َ٘ اص 1985 ،4د٢٧ذ )اپؼتبی٠، تبث٠ٞ، ٤ٙاعحبىؾ٦ ث٢ٚذٝذت فبٙی ١ـبٟ ٝی

 (.2010، 5ث٢ؼ٤ٟ ٣ ٧یٚش

١یض سىتبس٧ب، فلایٌ ٣  ٣6یشایؾ پ٢دٜـ سا٢٧ٞبی تـخیلی ٣ آٝبسی اختلالات س٣ا١ی     

ٙیت ٧بی تْشاسی ٣ ٝحذ٣د سا ؿبٝ٘ حشّبت خؼٞی تْشاسی )ٝث٘ ٤ّثیذٟ ػش ث٦ ىقب

دی٤اس یب ٝیض، ثبٗ ثبٗ صدٟ، تْبٟ خ٤سدٟ ٝث٘ ٤٨ٕاس٥(، سىتبس٧بی تـشیيبتی )ٝث٘ ا١دبٛ 

فبدی ٤ٍی ث٦ اؿیبی (، فلایٌ میشىقبٙیت ٧ب یب ص١ذٕی س٣صٝش٥ ثب یِ س٣ؽ یْؼبٟ

٤د، مشً ؿذٟ دس ا١دبٛ دادٟ یِ ّبس ٣ میشفبدی یب پـتْبس )ٝث٘ حٞ٘ یِ ؿیء ثب خ

ٝت٤ٍو ١ْشدٟ آٟ تب پبیبٟ(، ٣ اىضایؾ حؼبػیت ث٦ ٝحشُ ٧بی حؼی )ٝث٘ حؼبػیت 

  (.2013دا١ذ )ا١د٠ٞ س٣ا١پضؿْی آٝشیْب، ث٦ كذا٧بی ٝحیغی( ٝی

 

 ایکلیشهتکراری و رفتبرهبی شنبسی سبب

ای دس اختلاٗ عیو ؿ٢بػی سىتبس٧بی تْشاسی ٣ ّٚیـ٧٦بی ّٞی دسثبس٥ ػجت١ؾشی٦     

٧بی سؿذی، فْٞٚشد اخشایی، ا٣تیؼٜ ٣خ٤د داسد. تقذادی ١ؾشی٦ اص دیذٕب٥

ای دس اختلاٗ عیو ىیضی٤ٙ٤طیْی ٣ ٤١س٣ثی٤ٙ٤طی ٝنض ثش٣ص سىتبس٧بی تْشاسی ٣ ّٚیـ٦

 ١ٞبی٢ذ: ٦١٤ٕ ت٤خی٦ ٝیا٣تیؼٜ سا ثذی٠

                                                           
1 echolalia 
2 obsessions 
3 insistence on sameness 
4 Epstein, Taubman, & Lovaas 
5 Chowdhur, Benson, & Hillier 
6 Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders – Edit 5 (DSM-5) 
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بد٧بس ٣ ، ١َ٘ اص چ1987) ٠ٝ1ای سؿذی ت٤ػظ لا٣اع، ١ی٤ػبٛ ٣ ٧بی١ِؾشی٦     

٧ب ٢ّذ ٦ّ سىتبس٧بی خ٤د تحشیْی ٦ّ دس ؿیشخ٤اس٥( پیـ٨٢بد ٝی٧2010ْٞبساٟ، 

تش ٦ّ دػت آ٣سدٟ سىتبس٧بی ثبٙل٧ب دس ث٦حض٤س داسد، دس ای٠ اىشاد سؿذ ١ْشد٥ ٣ آٟ

ث٢بثشای٠ عجٌ خ٤س١ذ. ؿ٤د، ؿْؼت ٝیخبیٖضی٠ سىتبس٧بی خ٤د تحشیْی اثتذایی ٝی

ی سؿذ١بیبىت٦ د٣ساٟ ؿیشخ٤اسٕی اػت ٦ّ ٤٢٧ص ثب ای٠ ١ؾشی٦ سىتبس٧بی خ٤دتحشیْ

ت٤اٟ ثب آ٤ٝصؽ، ١ؾشی٦ ى٤ً ٝی ثشاػبعسىتبس٧بی ثبٙل خبیٖضی٠ ١ـذ٥ اػت. دس١تید٦ 

تش ٣ ت٤َیت ٣ سؿذ سىتبس٧بی خ٤دتحشیْی سؿذ ١بیبىت٦ ٣ خبیٖضی٠ ّشدٟ سىتبس٧بی ثبٙل

  ثشداؿت.ای ٕبٛ تش دس خ٨ت ث٨ج٤دثخـی سىتبس٧بی تْشاسی ٣ ّٚیـ٦سؿذیبىت٦

٢٢ّذ ٦ّ ؿ٢بػی ای٠ سىتبس٧ب، ادفب ٝی، دسثبس٥ ػجت١2ؾشی٦ ١َق دس فْٞٚشد اخشایی      

ثبؿذ، ای٠ ٧بی تْشاسی دس ای٠ اىشاد ١تید٦ ٝؼتَیٜ ٕشایؾ ث٦ ثشٕـت ث٦ خ٤د ٝی١ـب٦١

سیضی افٞبٗ ٣ ١بت٤ا١ی دس تنییش خ٨ت دادٟ ت٤خ٦، ٍبدس اىشاد ث٦ فٚت ١بت٤ا١ی دس ثش١ب٦ٝ

٧ب دس یِ ٝؼیش ی خذیذ ٣ یب تنییش ٝؼیش ت٤خ٦ ١یؼت٢ذ. ث٢بثشای٠ سىتبس آٟسیضث٦ ثش١ب٦ٝ

فجبستی دس یِ سىتبس یب ىْش ٣یظ٥ داس١ذ، ث٦« ٍي٘ ؿذٟ ث٦ دس٣ٟ خ٤د»ٕیش ّشد٥ ٣ حبٙت 

؛ ثبس٣ٟ ـ 2014، 3د٢٧ذ )آی٤ ٣ ٙیْبٛای ٣ ٝحذ٣د ١ـبٟ ٝیسىتبس٧بی تْشاسی، ّٚیـ٦

لای ٣ ؛ 2009، ٢5ؼچ٘، ٣یؼٚی ٣ ٧ب٣ٙی٠ساثی٢ؼ٤ٟ، ٕذاسد، دسی؛ 2008، ٠٧٤ّ4

خ٤ثی ای٠ ١ؾشی٦ فٚت ٝـْ٘ دس تنییش دادٟ ت٤خ٦ سا دس ا٣تیؼٜ ث٦(. 2014، ٧6ْٞبساٟ

 ٢ّذ.د٧ذ، اٝب ث٦ ٝحت٤ای فلایٌ اىشاد ت٤خ٦ ١ٞیت٤ضیح ٝی

 ٜؿ٤د ٦ّ سىتبس٧بی تْشاسی ٝحذ٣د ؿذ٥ ١تید٦ ١بث٢٨دبسی چ٢ی٠ ىشم ٝی٧

اػت )٤ٙئیض  2دس ٕب١ٖیبثبصاٗ 1تبس فلجی د٣پبٝی٠دػت٦  7دس ١یٖش٣ ـ اػتشیبتبٗ

 (. 2010، ١َ٘ اص چبد٧بس ٣ ٧ْٞبساٟ، 1982، 3)٤ٙئیض ٣ ثبٝیؼتش

                                                           
1 Lovaas, Newsom, & Hickman 
2 Theory of Impairment in executive function 
3 Iao, & Leekam 
4 Baron-Cohen 
5 Robinson, Goddard, Dritschel, Wisley, & Howlin 
6 Li, et al. 
7 nigro-striatal  
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۴٨       
 ایا٣تیؼٜ: سىتبس٧بی تْشاسی ٣ ّٚیـ٦اختلاٗ عیو 

 
 

٧بی ٤١س٣ثی٤ٙ٤طی ١ؾشی٦ دیٖشی سىتبس٧بی تْشاسی ٝحذ٣د ؿذ٥ سا ثب ١بث٢٨دبسی      

ا١ذ ٦ّ سىتبس٧بی ٍبٙجی دس ای٠ اىشاد ث٦ ٍغق٦ ٤ّچِ د٧ذ. پظ٧٣ـٖشاٟ دسیبىت٦ت٤ضیح ٝی

ثخؾ ٝیب١ی ٝخچ٦، ٧ٞجؼتٖی ٢ٝيی داسد ٣ ثب حدٜ ٍغق٦ پیـب١ی  ؿـٜ ٣ ٧يتٜ

  (. 2001،  ٧4ٞجؼتٖی ٝثجت داسد )پیشع ٣ ّبسچیؼ٠

 

 ایو کلیشهتوانبیی هوشی بب رفتبرهبی تکراری رابطه 

-ٝب١ذٕیثیؾ اص د٣ ػ٤ٛ ٤ّدّبٟ ٝجتلا ث٦ ا٣تیؼٜ اص ٙحبػ ؿ٢بختی دس دا٦٢ٝ فَت     

(. ث٨ش٥ ٤٧ؿی ٝبثَی ای٠ ٤ّدّبٟ، ٝؼب٣ی یب 2010 ،5ر٢٧ی ٍشاس داس١ذ )سخبٟ ٣ ٝبتؼ٤ٟ

ؿ١٤ذ ١بٝیذ٥ ٝی ٣6 ا٣تیؼٜ ثب فْٞٚشد ثبلا ر٢٧ی ١ذاس١ذٝب١ذٕیاػت، فَت 70ثبلاتش اص 

 (.2007، 7)٧بیغ ٣ ثبساّبت

ای اص ٧بی ٍبث٘ ٝلاحؾ٧٦ب ٣ ٨ٝبستتیؼتیِ ت٤ا١بیی٣دسكذ اص اىشاد ا 10حذ٣د        

ت٤اٟ اٙقبد٥ ٝـب٧ذ٥ ؿذ٥ دس ای٠ اىشاد ٝیی خبس٧ًبد٢٧ذ. اصخ٦ٚٞ ٨ٝبستخ٤د ١ـبٟ ٝی

٧بی خذیذ ٣ خبف ١َبؿی، تشػیٜ ث٦ تشػیٜ ١َبؿی ثب خضئیبت ّبٝ٘، تشػیٜ ػجِ

تلب٣یش ٣اٍقی ثب د٣س١ٞبی اثقبد دٍیٌ، خ٤ا١ذٟ ثذ٣ٟ آ٤ٝصؽ، ٤١ؿت٠ ثذ٣ٟ آ٤ٝصؽ، 

 آثشا٧بٝض ٣حيؼ اعلافبت ثیـٞبس اؿبس٥ ٤ٞ١د ) ٣ ٤١اخت٠ ٤ٝػیَی ثذ٣ٟ آ٤ٝصؽ

؛ ّبى٠ٞ ٣ 2003؛ ثبیشد ٣ ٧ْٞبساٟ، 2004 ،ا٣تیؼٜ؛ ا١د٠ٞ ٝٚی 2008ٕؼچ٤ای٢ذ، 

 (. ٧2011بلا٧بٟ، 

٤١ؿ ٝقی٠ سىتبس٧بی تْشاسی ٝحذ٣د ؿذ٥ ٠ْٞٝ  ٢٢ّذ ٦ّیشاً ٝحََبٟ اؿبس٥ ٝیاخ     

اػت ت٤ػظ ػغ٤ح فْٞٚشد ر٢٧ی تحت تأثیش ٍشاس ٕیشد. ثشای ٝثبٗ ثیـبة ٣ ٧ْٞبساٟ 

٧بی سىتبس٧بی تْشاسی ٝب٢١ذ اػتيبد٥ تْشاسی اص اؿیبء، ٦( پی ثشد١ذ ٦ّ ١ـب2006١)

                                                                                                                             
1 dopamine  
2 basal ganglia 
3 Lewis, & Baumeister 
4 Pierce, & Courchesne 
5 Rojahn, & Matson 
6 High functioning autism 
7 Hayes, & Barakat 
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٧بی حؼی میش ٝق٤ٞٗ، اع٤اس ٍبٙجی دػت ٣ ا١ٖـت ٣ خ٤دآصاسی ثب ١ٞشات ث٨ش٥ فلا٦ٍ

تش ٧ٞجؼتٖی داسد )ٝق٤ٞلاً ثب ّب٧ؾ ١ٞشات ضشیت ٤٧ؽ ٧ٞشا٥ اػت(، ٤٧ؿی پبیی٠

١ٞشات ث٨ش٥ ٤٧ؿی  ٧بی ٝـخق ٣ ٣ػ٤اع فٞٚی ثب٧بیی ٝب٢١ذ فلا٦ّ٦ٍ ١ـب٦١دس حبٙی

ػغ٤ح  ٧بیی اص ٍجی٘ اكشاس ثش ی٤٢ْاختی ٣ ١یبص س٣صٝش٥ ثبثبلاتش ٧ٞجؼتٖی داسد. ١ـب٦١

  .(2002، 1، ثشا٣یؼ٤، ىب٤ْٙ، ىی٤ْ ٣ پبٙش٤ٝتشٟٝبیٚیفْٞٚشد ر٢٧ی ساثغ٦ ١ذاسد )

 

 ای در اوتیسمهرفتبرهبی تکراری و کلیش آگهیپیش

٧بی اختلاٗ دس ع٤ٗ تنییش دس ثش٣ص ١ـب٦١( ٝقتَذ١ذ دا١ؾ 2010ایتضچبُ ٣ صاچ٤س )    

-صٝبٟ ث٢ب ث٦ دلایٚی چ٢ذ، اص ٙحبػ ثبٙی٢ی ثشای ٝتخللی٠ ثبٙی٢ی، پظ٧٣ـٖشاٟ ٣ خب٤١اد٥

٧بی ٝتيب٣ت ٝیبٟ ثجبتی ١ـب٧٦١ب ٨ٜٝ اػت. اص خ٦ٚٞ ای٠ دلای٘ ای٠ اػت ٦ّ ثجبت ٣ ثی

ثی٢ی دسثبس٥ دس ثضسٕؼبٙی ٣ ث٦ پیؾ ا٣تیؼ٣ٜض٤ح تـخیق ٤ّدّی ٣ ػ٢ی٠ ثقذی ث٦

چ٢ی٠ ؿ٢بخت سىتبس٧بی ٝختٚو ث٦ ؿ٢بخت سىتبس آی٢ذ٥ ىشد ِّٞ خ٤ا٧ذ ّشد. ٧ٜ

٧بی اختلاٗ ثش ٢ّذ ٣ ١یض إٓب٧ی اص تنییش ١ـب٧٦١بی ٝختٚو ای٠ اىشاد ِّٞ ٝیصیشٕش٥٣

، ٣2 ٕشی٢جشٓ ػٚتضس، ؿبت٤ُ، آثذات٢ّ٤ذ )ت٤ػق٦ ٣ ػ٢دیذٟ تأثیش ٝذاخ٦ٚ ِّٞ ٝی

2004.) 

ٝؼئ٦ٚ ٦ّ اختلاٗ ا٣تیؼٜ ث٦ ػبختٞبٟ ٝنض ٣اثؼت٦ اػت، ث٢بثشای٠ ثبت٤خ٦ ث٦ ای٠      

سا٢٧ٞبی ٦ّ ثش اػبع فجبستی خل٤كیبت اكٚی ا٣تیؼٜ ٙقٞشی اػت. ث٦ااختلاٙی ٝبداٛ

. ١َق ٧بیی دس استجبط 1تـخیلی ٣ آٝبسی اختلالات س٣ا١ی ٣یشایؾ پ٢دٜ، ؿبٝ٘ 

اػت ٧بی تْشاسی ٣ ٝحذ٣د  . سىتبس٧ب، فلایٌ ٣ ىقبٙیت٣2 اختٞبفی ٣ تقبٝ٘ اختٞبفی 

-٧ٜثخـی اص رات ىشد اػت ٣ خل٤كیبت ى٤ً ) (،2013)ا١د٠ٞ س٣ا١پضؿْی آٝشیْب، 

٢٢ّذ )ثبس٣ٟ ـ ٠٧٤ّ، ت٤خ٦ صیبد ث٦ خضئیبت(، دس ع٤ٗ ص١ذٕی تنییش چ٢ذا١ی ١ٞی چ٤ٟ

2008.)  

                                                           
1 Militerni, Bravaccio, Falco, Fico, & Palermo 
2 Seltzer, Shattuck, Abbeduto, & Greenberg 

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 fr
oo

ye
sh

.ir
 a

t 1
4:

44
 +

04
30

 o
n 

M
on

da
y 

M
ay

 1
3t

h 
20

19

http://frooyesh.ir/article-1-178-fa.html


٠٠       
 ایا٣تیؼٜ: سىتبس٧بی تْشاسی ٣ ّٚیـ٦اختلاٗ عیو 

 
 

ؿ٤ا٧ذی ٣خ٤د داسد ٦ّ ث٨ج٤د ٣اثؼت٦ ث٦ ػ٠ ٠ْٞٝ اػت دس حیغ٦ سىتبس٧بی تْشاسی 

ف٤٢اٟ ٝثبٗ : ؿذ٥، ١ؼجت ث٦ استجبط ٣ تقبٝ٘ اختٞبفی د٣ ػ٤ی٦، ّٞتش ثبؿذ؛ ث٦ٝحذ٣د 

٤١خ٤اٟ ٣ ثضسٕؼبٗ  38( دس ثشسػی ٕزؿت٦ 1996) 1پیت٤ٟ، ٧بسپش، پبٙٞش ٣ آسٝذت

٧بی سىتبسی ٝحذ٣د ٧ب دس ١ـب٦١ا٣تیؼٜ ثب فْٞٚشد ثبلا، دسیبىت٢ذ ٦ّ ىَظ ١یٞی اص آٟ

% دس ٧ش د٣ ٍٚٞش٣ اختٞبفی ٣ استجبعی ث٨ج٤د 80اص ؿذ٥، ث٨ج٤د یبىت٢ذ، دس حبٙی ٦ّ ثیؾ 

٢٢ّذ ٦ّ سىتبس٧بی تْشاسی ٝحذ٣د ؿذ٥ ٠ْٞٝ داؿت٢ذ. ای٠ پظ٧٣ـٖشاٟ پیـ٨٢بد ٝی

اػت ١ـب٦١ اكٚی یب ا٣ٙی٦ ا٣تیؼٜ ثبؿ٢ذ ٣ ٝـْلات اختٞبفی ٣ استجبعی ١ـب٦١ ثب٤١ی٦ یب 

ا٣تیؼٜ تب ا١ذاص٥ ای ٧بی ىشفی ثبؿ٢ذ. ٝغبٙقبت فٚٞی دیٖش حبّی اص آٟ اػت ٦ّ ١ـب٦١

؛ 2003، 2ىیْتب٣، ٝبتش٣ٟ، ثشتیبٛ ٣ ثبساُ)یبثذ دس ع٤ٗ ٤١خ٤ا١ی ٣ خ٤ا١ی ّب٧ؾ ٝی

افتَبد ثبس٣ٟ ـ ٠٧٤ّ ث٦(. 2007، 3؛ ؿبت٤ُ ٣ ٧ْٞبسا2004ٟ، ػٚتضس ٣ ٧ْٞبساٟ

٧بی اختٞبفی، دس تقذادی اص ٝجتلایبٟ، ثب اىضایؾ ػ٠، تب حذی تنییش ( ٨ٝبست2008)

دس ع٤ٗ  ت٤ا١ذ، ٝی٧بی تـذیذ ١ـب٦١د٣س٥َبث٘ اص ١ؾش ػبیش پظ٧٣ـٖشاٟ یبثذ. دس ٝٝی

٧ب ّب٧ؾ ١یبثذ ٣ حتی ٝؼیش ٣خ٤د داؿت٦ ثبؿذ ٣ دس ثشخی اىشاد ٠ْٞٝ اػت ١ـب٦١

 (.1987،  4ٕیٚجشٓ ٣ اػتیخ٢جشٓ)ثذتش ؿ٤د 

 34( دس ٦١٤ٞ١ ای ٝتـْ٘ اص 2010)، چبد٧بس ٣ ٧ْٞبساٟ دس تحَیَی ٦ّ ت٤ػظ      

٣تیؼٜ ك٤ست ٕشىت ث٦ تنییشات ٍبث٘ ت٤خ٦ دس ع٤ٗ صٝبٟ، دس ٦ٞ٧ ثضسٕؼبٗ عیو ا

سىتبس٧بی تْشاسی ٝحذ٣د ؿذ٥، ث٦ خض خشد٥ سىتبس خ٤دآصاسی پی ثشد١ذ. ثش اػبع 

٧ب، دس خشد٥ سىتبس ٢٢ّذ٥َٝیبع تدذیذ ١ؾش ؿذ٥ سىتبستْشاسی، ثبلاتشی٠ ١ؼجت ؿشّت

%( ث٨ج٤د ١ـبٟ 1/44ذ٥ )تشی٠ ١ؼجت دس خشد٥ سىتبس ٝحذ٣د ؿ%( ٣ پبیی٣75٠ػ٤اػی )

ع٤س ّٚی ٝغبٙق٦، ١ـبٟ داد ٦ّ دس اختلاٗ عیو ا٣تیؼٜ ثب اىضایؾ ػ٠، دس داد١ذ. ث٦

ؿ٤د، ٣ فلایٜ اختلاٗ ّب٧ؾ حیغ٦ سىتبس٧بی تْشاسی ٝحذ٣د ؿذ٥ تنییشاتی افٞبٗ ٝی

                                                           
1
 Piven, Harper, Palmer, & Arndt  

2
 Fecteau, Mottron, Berthiaume, & Burack 

3 Shattuck, et al. 
4
 Gillberg, & Steffenburg  
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ثب ٧ذه ٝغبٙق٦ سىتبس٧بی  پظ٧٣ـی، ١یض ٕشاٟ دیٖشیبث٢ذ. عی ٧ٞی٠ ػبٗ دس پظ٧٣ؾٝی

ٝجتلا ث٦ دختش( ىشد  7پؼش ٣  71) ٧78ب . آ١ٟدبٛ داد١ذا ا٣تیؼٜس اىشاد تْشاسی د

ٝب٦٧ سا ثشسػی ّشد١ذ پظ٧٣ـٖشاٟ ٕضاسؽ ّشد١ذ ٦ّ ثیؾ اص  35تب  15ػ٢ی٠  ،ٜتیؼ٣ا

٧بی ٍبث٘ ت٤خ٦ سىتبس٧بی تْشاسی ٝحذ٣د ؿذ٥ دس د٣ساٟ ٤ّدّی ٦ّ ١ـب٦١% ّؼب١ی20

ـب٦١ اختلاٗ ث٤د١ذ. دس ای٠ ثشسػی د٣ خ٤د ؽب٧ش ػبخت٦ ث٤د١ذ، دس ثضسٕؼبٙی ثذ٣ٟ ١

٢٢ّذ٥ دس ٧ش ؿؾ خشد٥ َٝیبعِ َٝیبع تدذیذ ١ؾش ؿذ٥ سىتبس تْشاسی ث٨ج٤د ؿشّت

% دس خشد٥ ١6/52ـبٟ داد١ذ ٣ یبصد٥ ١يش دس پ٢ح تب اص ؿؾ خشد٥ َٝیبع ث٨ج٤د داؿت٢ذ. 

٦ّ اىشاد ّٞتشی دس ٤ّدّی ٝـْلات دس حبٙی٣  َٝیبع سىتبس ٍبٙجی ث٨ج٤د داؿت٢ذ

٧ب پی٤ػت٦ ای٠ ٝـْلات سا خ٤دآصاسی دس سىتبس٧بی تْشاسی ٝحذ٣د ؿذ٥ داؿت٢ذ اّثش آٟ

٧بی دیٖش سىتبس تْشاسی ٝحذ٣د ؿذ٥ حيؼ ّشد٥ دس ثضسٕؼبٙی دس َٝبیؼ٦ ثب صیش ٕش٥٣

( ١یض دس 2009) ٣ ٧ْٞبساٟ (. دس پظ٧٣ؾ اػج٢ؼ2010٠ث٤د١ذ )ایتضچبُ ٣ صاچ٤س، 

%( 0/71د١جبٗ آٟ خشد٥ َٝیبع سىتبس ٍبٙجی )٦%( ٣ ث75خشد٥ َٝیبع سىتبس ٣ػ٤اػی )

چ٢ی٠ ت٤اٟ ای٧٠بی ى٤ً ٝیثبلاتشی٠ ٝیضاٟ ث٨ج٤دی دس ع٤ٗ صٝبٟ ٝـب٧ذ٥ ؿذ. اص ٝغبٙق٦

خل٤ف دس سىتبس٧بی ث٦ ا٣تیؼ٧ٜبی ٕیشی ّشد ٦ّ دس ع٤ٗ صٝبٟ ّب٧ؾ دس ١ـب١٦١تید٦

ایتضچبُ ٣ صاچ٤س، ؛ 2009، ٣ ٧ْٞبساٟ ای ٍبث٘ ٝـب٧ذ٥ اػت )اػج٢ؼ٠تْشاسی ٣ ّٚیـ٦

 (. 2010، ٣ ٧ْٞبساٟ چبد٧بس؛ 2010

ثب ٣خ٤د ای٠ ٝؼت٢ذات پظ٧٣ـی ٤ٍی دس ساػتبی ث٨ج٤د دس سىتبس٧بی تْشاسی ٣     

ای، ؿ٤ا٧ذی ٣خ٤د داسد ٦ّ ث٨ج٤د ٣اثؼت٦ ث٦ ػ٠ دس حیغ٦ سىتبس٧بی تْشاسی ّٚیـ٦

ب٧ذات ٝحذ٣د ؿذ٥، ١ؼجت ث٦ استجبط ٣ تقبٝ٘ اختٞبفی ّٞتش اػت. ثش اػبع ای٠ ٝـ

تشی ١ـب٦١ اكٚی ا٣تیؼٜای دس اىشاد پظ٧٣ـٖشاٟ ١تید٦ ٕشىت٢ذ ٦ّ سىتبس٧بی ّٚیـ٦

( 2003) 1ف٤٢اٟ ٝثبٗ ػٚتضس ٣ ٧ْٞبسا١ٟؼجت ث٦ ٝـْلات استجبعی ٣ اختٞبفی اػت. ث٦

% اص 7/87، ا٣تیؼٜدسیبىت٢ذ ٦ّ، ثش اػبع َٝیبع ٝلبحج٦ تدذیذ ١ؾش ؿذ٥ تـخیق 

، دس حیغ٦ سىتبس٧بی تْشاسی ا٣تیؼ٣ٜ ثضسٕؼبلاٟ  ٧ب یق٢ی دس ٤١خ٤ا١ب٦١٤ٞ١ٟ آٟ

                                                           
1 Seltzer, et al. 
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% دس حیغ٦ استجبط ثب ١ٞش٥ ثبلا 9/67% دس حیغ٦ تقبٝ٘ اختٞبفی ٣ 4/85ٝحذ٣د ؿذ٥، 

تـخیلی ٧ٞشا٥ ث٤د١ذ. یِ س١٣ذ ٝـبث٦ اص ث٨ج٤د ّٞتش ٣اثؼت٦ ث٦ ػ٠ دس حیغ٦ 

-ی پغا( دس ٝغبٙق2003٦) ٣ ٧ْٞبساٟ سىتبس٧بی تْشاسی ٝحذ٣د ؿذ٥ ت٤ػظ ىیْتبی٤

 ىشد اتیؼتیِ ٝـب٧ذ٥ ؿذ٥ ث٤د.  27س٣یذادی اص 

ؿشایظ  ا٣تیؼ٦ّٜ اختلاٗ عیو  دس ٧ش ك٤ست ث٨ج٤د سىتبس دس ع٤ٗ صٝبٟ ؿ٤ا٧ذی     

(. ٦ٞ٧ اىشادی ٦ّ دس ع٤ٗ صٝبٟ ٢ّ2010ذ )ایتضچبُ ٣ صاچ٤س، اٙقٞش ٧ؼت٢ذ سد ١ٞیٝبداٛ

بث٘ ت٤خ٦ ٣ آؿْبس ٧بی ٍا١ذ ثبص ٧ٜ ثب آػیتّب٧ؾ ١ـبٟ داد٥ ا٣تیؼ٧ٜبی دس ١ـب٦١

فجبستی ثقضی فلایٜ سىتبسی دس ثشخی اص اىشاد (. ث2003٦ا١ذ )ػٚتضس ٣ ٧ْٞبساٟ، ٧ٞشا٥

٧ب دس ای٠ اىشاد تب یبث٢ذ، اٝب ثب ای٠ ٣خ٤د ١ـب٦١ثب اىضایؾ ػ٠ ّب٧ؾ ٝی ا٣تیؼٜعیو 

(. ای٠ ث٦ ٤١ث٦ خ٤د تأّیذ ثش ای٠ 2010، ٣ ٧ْٞبساٟ چبد٧بسیبث٢ذ )ثضسٕؼبٙی ادا٦ٝ ٝی

-ث٨ج٤د پی٤ػت٦ ١ـبٟ ٝی ا٣تیؼٜای اص اىشاد اختلاٗ عیو ٣اٍقیت اػت ٦ّ ٧ش چ٢ذ فذ٥

٧بی ٢ٝبػت تب ثضسٕؼبٙی ١یبص داس١ذ )ایتضچبُ ٧ب ث٦ خذٝبت ٣ حٞبیتد٢٧ذ ثبص ٧ٜ آٟ

(. ای٠ ٤ٝض٤ؿ دس ّتبة ٝلبحج٦ ٣ ٝـب٣س٥ ثب ٣اٙذی٠ ٤ّدّبٟ اػتث٢بیی ٣2010 صاچ٤س، 

داد٥ ؿذ٥ اػت ٦ّ آ٤ٝصؽ ٣ پش٣سؽ اػتث٢بیی ثب ت٤ٙذ  ٦١٤ٕ ت٤ضیح( ای1385٠اىش٣ص )

ثبیؼت ٧ٞشا٥ ا٣ ثبؿذ. ث٢بثشای٠ س١٣ذ ؿ٤د ٣ تب پبیبٟ حیبت ٝی٤ّدُ اػتث٢بیی آمبص ٝی

اٙقٞش ٦ّ ثب آٟ ٧ٞشا٥ ؿذ٥ اػت، ١یبص ث٦ ٧بی فٞیٌ ٣ ٝبدا٣ٛ آػیت ا٣تیؼٜؿی٤ؿ 

-ی٠ اختلاٗ سا یبدآ٣س ٝی٧بی خلاً ثشای دسٝبٟ اٝذاخ٦ٚ پی٤ػت٦ ٣ دایٜ ٣ سؿذ ت٢ْیِ

 (. 2006، 1ؿ٤د )ػیٞض، ىبست٢ی ٣ ٣ی٢ٚجشی٢ٔ

 

 ایرفتبرهبی تکراری و کلیشه یدرمبنمداخلات 

-ای ثشای ث٨ج٤د اختلاٗ عیو ا٣تیؼٜ اػتيبد٥ ٝی٧بی دسٝب١ی ٝت٤٢ؿ ٣ ٕؼتشد٥س٣ؽ    

ؤثش ای ٧ٝبی ٝشتجظ ثب آٟ اصخ٦ٚٞ سىتبس٧بی تْشاسی ٣ ّٚیـ٦ؿ٤د. ٦ّ ثش ا٣تیؼٜ ٣ ١ـب٦١

ف٤٢اٟ ٝثبٗ ٝغبٙقبت ١ـبٟ داد٥ اػت ٦ّ دسٝبٟ داس٣یی دس تخيیو ا٤١افی ث٤د٥ اػت. ث٦

                                                           
1
 Sams, Fortney, & Willenbring  
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-اص فلایٜ ٧ٞشا٥ اص خ٦ٚٞ پشخبؿٖشی ٣ ٍـَشً ؿذیذ، سىتبس٧بی خشح خ٤یـت٠، ثیؾ

ىقبٙی، سىتبس٧بی ٍبٙجی ٣ فلایٜ ٣ػ٤اػی ـ خجشی ٝؤثش اػت )ػبد٣ُ ٣ ػبد٣ُ، 

َٝٞب١ی٦، پ٤سافتٞبد، احٞذی ٣ خ٤ؿبثی (. اص عشىی 1391، تشخ٦ٞ سضبفی، 2007

سا دس ّب٧ؾ ٝـْلات سىتبسی ػ٦  1( تأثیشات ٝثجت ػیؼتٜ استجبط تجبدٗ تل٤یش1390)

٤ّدُ ٝجتلا ث٦ ا٣تیؼٜ ١ـبٟ داد١ذ. پظ٧٣ـٖشاٟ ٝز٤ّس دس ٝغبٙق٦ خ٤د چ٢ی٠ اػت٢تبج 

فلایٜ ث٦ یِ اثضاس استجبعی، ثبفث ّب٧ؾ  ا٣تیؼّٜشد١ذ ٦ّ دػتیبثی ٤ّدّبٟ ٝجتلا ث٦ 

 ؿ٤د. ٧ب ٝیسىتبسی آٟ

٧بی اختٞبفی ( ث٦ ٝضایب ٣ ّبسثشد داػتب2006ٟ) 2فلا٥٣ ثش ای٠ س٣ػت ٣ اػٞیت     

 3ّش٣صیش ٣ تی٢ْب١ی٣  ٢٢ّذثشای اكلاح سىتبس ٤ّدّبٟ اختلاٗ عیو ا٣تیؼٜ اؿبس٥ ٝی

ث٨ش٥ ٕشىت٢ذ.  ا٣تیؼ٧ٜبی اختٞبفی ثشای ّب٧ؾ سىتبس ٝخ٘ ٤ّدّبٟ ( اص داػتب2005ٟ)

٧بی اختٞبفی ثشای ث٨ج٤د ( ١یض اص داػتب2002ٟ) ٤4ٟ، ٣یٚضی٢ؼْی، اد٣اسدص، ساثیبٟاػْبت

ٝـْلات سىتبسی ٤ّدّبٟ ا٣تیؼٜ اػتيبد٥ ّشد١ذ، ای٠ پظ٧٣ـٖشاٟ ١تبیح پظ٧٣ؾ خ٤د 

ت٤ا١ذ ثبفث ّب٧ؾ ٧بی اختٞبفی ٝی٦١٤ٕ ٕضاسؽ ّشد١ذ ٦ّ اػتيبد٥ اص داػتبٟسا ای٠

  ا٣تیؼٜ ؿ٤د.٧ب ٣ ٝـْلات سىتبسی ٤ّدّبٟ چبٙؾ

٧بی داػتب٦١٤ٕٟ اػتذلاٗ ّشد ٦ّ ت٤اٟ ای٠دس تجیی٠ ١ح٥٤ اثش س٣ؽ یبد ؿذ٥ ٝی     

٧بی ثشخ٤سد دس ٧بی اختٞبفی، ؿی٥٤ت٤ا١ذ ثب ىشا٧ٜ ّشدٟ ا٤ٖٙیی اص ٨ٝبستاختٞبفی ٝی

٧بی ٝختٚو سا ث٦ ٤ّدّبٟ ا٣تیؼٜ اسائ٦ د٧ذ. ثشاػبع س٣یْشد تحٚی٘ سىتبس، ٤ٍٝقیت

ای خبف، تـ٤یٌ ٣ ا٤ٖٕٙیشی اص ٤ا٢١ذ اص عشیٌ فٞ٘ ث٦ ؿی٥٤تا٧٤ٖٙبی ى٤ً ٝی

ع٤س ٝؼتَیٜ ٣ میشٝؼتَیٜ، دس خ٨ت ث٨ج٤د ٝـْلات ٧بی ٨ٍشٝبٟ داػتبٟ ث٨ٝ٦بست

  سىتبسی، ایدبد سىتبس٧بی تبص٥ ٣ ت٤َیت سىتبس٧بی ٧ذه ٕبٛ ثشداس١ذ.

                                                           
1
 the Picture Exchange Communication System (PECS) 

2
 Rust, & Smith 

3
 Crozier, & Tincani 

4
 Scattone, Wilczynski, Edwards, & Rabian 
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داس١ذ ( اؽ٨بس ٝی2000) 2( ٣ ٣ػتٚی٢ٔ ٣ ىبّغ2000) 1اص ػ٤ی دیٖش اػ٢٘ ٣ ثشا٣ٟ    

دس ثؼیبسی اص ٤ٝاسد سىتبس دسٝب١ی ٢ٝدش ث٦ ّب٧ؾ یب حزه سىتبس٧بیی ١ؾیش خ٤د 

ؿ٤د. ٝی ا٣تیؼ٧ٜبی ؿذیذ ٝث٘ تحشیْی، ٍـَشً یب خ٤د آصاسی دس ٤ّدّبٟ ثب ١بت٤ا١ی

( ١یض ١ـبٟ داد س٣ؽ ت٤َیت تيْیْی سىتبس دیٖش، ٢ٝدش ث٦ ّب٧ؾ سىتبس 1387ٝح٤ٞدی )

ای ٦ّ دس ٤ٕص٤ٙ دس َٝب٦ٙآثبدی، ىشخی ٣ ٍش٥خش٣ٛ  ؿ٤ددّبٟ ا٣تیؼٜ ٝیخ٤دآصاسی ٤ّ

٢ٝدش ث٦ ث٨ج٤د « س٣ؽ تحٚی٘ سىتبس ّبسثشدی»٤١ؿت٢ذ ف٤٢اٟ ّشد١ذ ٦ّ  1390ػبٗ 

٧بی ٧بی سىتبسی ١یض اص عشیٌ س٣ؽٝذاخ٦ٚ. ؿ٤دفْٞٚشد ٤ّدّبٟ ٝجتلا ث٦ ا٣تیؼٜ ٝی

ی ١بٝغ٤ٚة دس خ٨ت ث٨ج٤د اىضایؾ سىتبس٧بی ٝغ٤ٚة ٣ ّب٧ؾ ٣ حزه سىتبس٧ب

 ١ٞبیذ.اٍذاٛ ٝیای ٝـْلات سىتبسی ٣ ّب٧ؾ سىتبس٧بی تْشاسی ٣ ّٚیـ٦

د٧ذ تٞشی٢بت ( ١ـبٟ ٝی2006) ٤ّ3ئیض ٣ ٝبصس٧بی ػتفلا٥٣ ثش ٤ٝاسد ى٤ً یبىت٦     

ؿ٢بختی اىشاد تأثیش ٝثجت ٧بی حشّتی ٢ٝؾٜ ثش ٣ضقیت سىتبسی ٣ س٣اٟخؼٞی ٣ ىقبٙیت

( ١ـبٟ داد تٞشی٠ ٤٧اصی ثب ؿذت ١1390تبیح تحَیٌ كبٙحی )داس١ذ. دس ای٠ ساػتب 

-٧بی حشّتی ٣ ّب٧ؾ سىتبس٧بی ٍبٙجی ٤ّدّبٟ ا٣تیؼٜ ٝیٝت٤ػظ ٤ٝخت ث٨ج٤د ٨ٝبست

-( ١یض ث٨ج٤د سىتبسی ٣ ٨ٝبست2007) 4ٕشدد. ث٤ػ٤، اٝب٤١ئ٘، ٝبی٢یضی، اث١٤ٞت ٣ پ٤ٙیت

 ٤ٝصؽ ٤ٝػیَی ١ـبٟ داد١ذ. ٧بی آ٧بی ٤ٝػیَی سا دس ثضسٕؼبلاٟ ا٣تیؼٜ دس اثش ثش١ب٦ٝ

ت٤اٟ ٕيت ٦ّ دس تحٚی٘ ٣ تجیی٠ ْٝب١یؼٜ اثش حشّت دسٝب١ی ٣ ٤ٝػیَی دسٝب١ی ٝی

ف٤٢اٟ یِ اثضاس ّبسآٝذ، اص عشیٌ ىشا٧ٜ ّشدٟ ثبصخ٤سد٧بی حؼی ىقبٙیت حشّتی ث٦

ای ٝؤثش اػت. ثقلا٥٣ تش دس ّب٧ؾ سىتبس٧بی ّٚیـ٦ای ٢ٝبػتٝـبث٦ اٝب ث٦ ؿی٥٤

-شّتی ٣ خؼٞب١ی اص عشیٌ ث٨ج٤د ٣ضقیت صیؼتی ٣ خؼٞب١ی ىشد ٝیتٞشی٢بت حؼی ح

ت٤ا١ذ ثبفث ث٨ج٤د ٣ضـ سىتبسی ای٠ اىشاد ؿ٤د. دس ٣اٍـ حشّت دسٝب١ی ٣ ٤ٝػیَی 

تش ٝنض یق٢ی ث٨ج٤د فْٞٚشد ٝتَبث٘ ٤ّستْغ ٝنض ٣ ػغ٤ح پبیی٠ت٤ا٢١ذ ثب دسٝب١ی ٝی

ػش٣ت١٤ی٠ ثش ّب٧ؾ ٧بی فلجی ١ؾیش ت٢ؾیٜ مٚؾت ا١تَبٗ د٢٧ذ٥ٝخچ٦ ٣ ١یض ثب 
                                                           

1 Snell, & Brown 
2 Westling, & Fox  
3 Setkowicz, & Mazur 
4
 BoSo, Emanuel, Minazzi, Abbamonte, & Polite 
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ای ٝؤثش ثبؿ٢ذ. ای٠ اضغشاة ٣ پشخبؿٖشی ٣ سىـ ٝـْلات سىتبسی ٣ سىتبس٧بی ّٚیـ٦

٧بی دسٝب١ی ثب تأثیش ثش ىشآی٢ذ ت٤خ٦، حبىؾ٦، ٣ فْٞٚشد اخشایی، اىضایؾ ا١ٖیض٥ ٣ س٣ؽ

ثخؾ اىشاد ٣ ١یض ثب سؿذ ٥٤ٍ اثتْبس، احؼبع خ٤دّبسآٝذی ٣ اىضایؾ فضت ا٣ٍبت ٙزت

  ٧ب تأثیش ثٖزاسد.ثش ث٨ج٤د سىتبسی آ١ٟيغ اىشاد 

فلا٥٣ ثش ای٠ ١تبیح ثش١ب٦ٝ دسٝبٟ ثب اػتيبد٥ دٙيی٠، دس ا٣ّشای٠، حبّی اص تنییشات      

(. 2011، ٣1 ثش٤ّئیؼت چ، تشاٝپـیسىتبسی ٝثجت دس ٤ّدّبٟ ثب ١یبص٧بی ٣یظ٥ ث٤د )دیٚتض

٣تیؼٜ دس حض٤س ( ١یض دسیبىت٢ذ ٤ّدُ ا2011) 2، ٤ّسیب، ٙیٞب، ٝبٕب٨ٙب ٣ ػ٤ػبػی٤ٚا

تش تش ٣ ٝذا٣ٛحی٤اٟ، سىتبس٧بی ٝثجتی چ٤ٟ ٙجخ٢ذ ٣ تٞبع ىیضیْی ٝثجت ثیـتش، ع٤لا١ی

تش ٣ چ٢ی٠ سىتبس٧بی ٢ٝيی ١ؾیش ثش٣ص پشخبؿٖش ٣ سىتبس٧بی ت٨بخٞی ّٞتش، ٤ّتب٣٥ ٧ٜ

داس١ذ ( ١یض دس یِ َٝبٙۀ ىشاتحٚیٚی، ارفبٟ ٝی2007) 3تشی داسد. ١بیٞش ٣ لا١ذا٧٘د٣اّٜٛ

٧بی تحٚی٘ ؿذ٥، ١ـبٟ داد دسٝبٟ ثب اػتيبد٥ اص حی٤اٟ ثب تنییشات ٝثجت بیح ٧ٞۀ ٝغبٙق١٦ت

 ا٣تیؼٜ، دس ٤ّدّبٟ اختلاٗ عیو ا٣تیؼٜچ٤ٟ ّب٧ؾ فلایٜ سىتبسی ٝشتجظ ثب ٤ٍی ٧ٜ

( ٝقتَذ اػت دسٝبٟ ثب اػتيبد٥ اص حی٤اٟ دس 2009) 4چ٢ی٠ ٕیٖٚی٧٤ٞشا٥ اػت. ٧ٜ

ثب ا٣تیؼٜ، دس ای٠ ٕش٥٣  ٝؤثش ٣ ػ٤د٢ٝذ اػت. ثقلا٥٣ ٧بی سىتبسی ٝشتجظ ّب٧ؾ ١ـب٦١

ت٤ػظ سدىش ٣ ٕبد٠ٝ ا١دبٛ ؿذ، پظ٧٣ـٖشاٟ ١تبیح  1989دس پظ٧٣ـی ٦ّ دس ػبٗ 

٦١٤ٕ ت٤ضیح داد١ذ ٣ اػت٢جبط ّشد١ذ ٦ّ ٝذاخلات دسٝبٟ ثب اػتيبد٥ اص ٝغبٙقۀ خ٤د سا ای٠

اختٞبفی دس ٤ّدّبٟ  ٧بیای ٣ اىضایؾ ٨ٝبستحی٤اٟ ٢ٝدش ث٦ ّب٧ؾ سىتبس٧بی ّٚیـ٦

صاد٥، چ٢ی٠ دس پظ٧٣ؾ تبصیْی، حؼ٠(. 2009ٜ٧، 5ؿذ )ث٦ ١َ٘ اص سی٤٢ٙذص ا٣تیؼٜ

٧بی ٤ّدّبٟ عیو ٧بی ّلاٝی ٣ ٍـشً( پظ٣ا1393ُصاد٥ )اىش٣ص، مجبسی ث٢بة ٣ ٍبػٜ

ّشد١ذ. دس ای ثب خ٤د حٞ٘ ١ٞیا٣تیؼٜ ّب٧ؾ یبىت٦، ٣ ٤ّدّبٟ ٤ٝسد ٝغبٙق٦ دیٖش ٣ػی٦ٚ

                                                           
1 Dilts, Trompisch, & Bergquist 
2 Silva, Correia, Lima, Magalha, & Sousa  
3 Nimer, & Lundahl 
4 Giglio  
5 Reynolds 
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۶۶       
 ایا٣تیؼٜ: سىتبس٧بی تْشاسی ٣ ّٚیـ٦اختلاٗ عیو 

 
 

ح پظ٧٣ؾ ى٤ً ١ـبٟ داد دسٝبٟ ثب اػتيبد٥ اص حی٤اٟ ثبفث ّب٧ؾ سىتبس٧بی ٝد٤ٞؿ ١تبی

 ای ٤ّدّبٟ عیو ا٣تیؼٜ ؿذ٥ اػت.ّٚیـ٦

ای ١ح٥٤ اثش دسٝبٟ ثب اػتيبد٥ اص حی٤اٟ ثش ٝـْلات سىتبسی ٣ سىتبس٧بی ّٚیـ٦     

 ٦١٤ٕ اػت ٦ّ ثب ت٤خ٦ ث٦ ای٠ ٝؼئ٦ٚ ٦ّ دسٝبٟ ثب اػتيبد٥ اصٝجتلایبٟ ث٦ ا٣تیؼٜ سا ثذی٠

ػبصی ػیؼتٜ افلبة حی٤اٟ ػجت ّب٧ؾ ىقبٙیت ػیؼتٜ افلبة ػٞپبتیِ ٣ ىقبٗ

ؿ٤د، دس١تید٦ ٢ٝدش ث٦ ث٨ج٤د فْٞٚشد فلجی ـ فضلا١ی ٣ ث٨ج٤د پبساػٞپبتیِ ٝی

ٕشدد. دس ٝد٤ٞؿ دسٝبٟ ثب اػتيبد٥ اص ٧ب ٣ ٝـْلات سىتبسی ٝیثؼیبسی اص ثیٞبسی

ت٤ا١ذ ث٦ ف٤٢اٟ ت٤خی٨ی ثشای ٝیحی٤ا١بت ثب تنییشات فلت ؿیٞیبیی ٧ٞشا٥ اػت ٦ّ 

ّبسٕیشی حی٤اٟ دس ای٠ س٣ؽ دسٝب١ی ثبؿذ. اص عشىی ثش اػبع ١ؾشی٦ دٙجؼتٖی ث٦

ٕیشی ٣ ٧بی دسٝبٟ اثشات ٝثجتی ثش خـٜ، ت٢يش، احؼبع دٙت٢ٖی ٣ ت٨٢بیی، ٢ّبس٥خٚؼ٦

ا١ض٣ا ٣ اػتشع ٣ اىضایؾ احؼبع ؿبدی، ای٢ٞی، خ٤د اسصؿ٢ٞذی ٣ استجبط ثب حی٤اٟ ٣ 

تش ٣ ّ٘ اىضایؾ سىتبس٧بی ٝثجتی چ٤ٟ ٙجخ٢ذ ٣ تٞبع ىیضیْی ٝثجت ثیـتش ٣ ٝذا٣ٛدس 

-د٣ا١ٛیض ّب٧ؾ سىتبس٧بی ٢ٝيی ١ؾیش ثش٣ص پشخبؿٖشی ٣ سىتبس٧بی ت٨بخٞی ّٞتش ٣ ّٜ

فٚت ٧ذىذاس ث٤دٟ، ٣ دسٕیش ث٤دٟ فجبستی دسٝبٟ ثب اػتيبد٥ اص حی٤ا١بت ث٦ؿ٤د. ث٦تش ٝی

پزیشی اىشاد ٝجتلا ث٦ بفث اىضایؾ ٢ّدْب٣ی ٣ تدشث٧٦بی ٤ٝسد فلا٦ٍ ثدس ىقبٙیت

یبثذ. ٧ٞچ٢ی٠ اىشاد ض٠ٞ ىقبٙیت ثب ٧ب ّب٧ؾ ٝیا٣تیؼٜ ؿذ٥ ٣ افٞبٗ تْشاسی آٟ

٧ب ٣ ثؼیبسی اص ٝـْلات حی٤ا١بت ١ح٥٤ ثش٣ص احؼبػبت سا یبد ٕشىت٦ دس١تید٦ ٍـشً

 یبثذ.٧ب ّب٧ؾ ٝیسىتبسی آٟ

 

 گیریبحث و نتیجه

ای دس اختلاٗ عیو ه ٝغبٙق٦ سىتبس٧بی تْشاسی ٣ ّٚیـ٦پظ٧٣ؾ حبضش ثب ٧ذ    

-اػت. سىتبس٧بی ّٚیـ٦اٙقٞش ٝبداٛ اختلاٗ فلجی سؿذیا١دبٛ ٕشىت. ا٣تیؼٜ  ا٣تیؼٜ

فٚت ثش٣ص ٧بی ٝجتلایبٟ ث٦ ا٣تیؼٜ اػت. تشی٠ ١ـب٦١تشی٠ ٣ اكٚیای اصخ٦ٚٞ ٨ٜٝ

٣ دیذٕب٥ ىیضی٤ٙ٤طی سىتبس٧بی ى٤ً ثب ١ؾشی٦ سؿذی،  ١ؾشی٦ ١َق دس فْٞٚشد اخشایی، 
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٧بی اختٞبفی، سىتبس دسٝب١ی، ٣ ٤١س٣ثی٤ٙ٤طی ت٤خی٦ ؿذ٥ اػت. داس٣ دسٝبٟ، داػتبٟ

دسٝب١ی ٣ دسٝبٟ ثب اػتيبد٥ اص حی٤اٟ اصخ٦ٚٞ ٝذاخلات دسٝب١ی دسٝب١ی، ٤ٝػیَیحشّت

 ای دس اختلاٗ عیو ا٣تیؼٜ اػت. ٤ٝسد اػتيبد٥ ٣ ٝؤثش ثش سىتبس٧بی تْشاسی ٣ ّٚیـ٦

سىتبس٧بی تْشاسی ثذ٣ٟ ٧ذىی ٧ؼت٢ذ ٦ّ ثش اػبع ٤١ؿ ىقبٙیت ای، ّٚیـ٦ سىتبس٧بی

تْشاسی ث٦ سىتبس تْشاسی، سىتبس خ٤دآصاسی، سىتبس ٣ػ٤اػی، سىتبس تـشیيبتی، سىتبس 

٧بی حؼی ی٤٢ْاخت ٣ سىتبس ٝحذ٣د ؿذ٥؛ ثش اػبع ٤١ؿ فلایٌ ث٦ د٣ دػت٦ فلا٦ٍ

ؿْ٘ ثش٣ص دس اثقبد سىتبسی، ٧بی میشٝق٤ٞٗ؛ ٣ ثش اػبع میشٝق٤ٞٗ ٣ دٗ ٝـن٤ٙی

، ث٦ حشّبت خؼٞی تْشاسی، سىتبس٧بی تـشیيبتی ٣DSM-5 دس  بختیاستجبعی ٣ ؿ٢

، ٣ اىضایؾ حؼبػیت ث٦ ٝحشُ یب پـتْبس ی ٤ٍی ث٦ اؿیبی میشفبدیفبدفلایٌ میش

ك٤ست ّلاٝی ؿ١٤ذ. ث٢بثشای٠ سىتبس٧بی یبد ؿذ٥، ٧ٜ ث٦ث٢ذی ٝیعج٦َ ٧بی حؼی

ك٤ست میشّلاٝی ٣ فٞٚی )٧ٞچ٤ٟ ٟ پظ٣اُ ٤ٕیی( ٣ ٧ٜ ث٦)استجبعبت ّلاٝی ٧ٞچ٤

سىتبس٧بی ٣ػ٤اػی، تـشیيبتی ٣ افٞبٗ تْشاسی( ٍبث٘ ٝـب٧ذ٥ اػت. دس١تید٦ دس 

٧بی خبٝـ، ّبس٧بی تیٞی ٣ ٤١ؿت٠ عشاحی ٝذاخلات دسٝب١ی ٣ ت٤ا١جخـی ثبیذ ث٦ ثش١ب٦ٝ

ؿ٢بع ٣ ٕيتبس ثش١ب٦ٝ آ٤ٝصؽ ا١يشادی ثب حض٤س تیٜ ت٤ا١جخـی ٝدشة اصخ٦ٚٞ س٣اٟ

ای ثب ػغ٤ح دسٝبٟ تأّیذ ؿ٤د. اص عشىی چ٤ٟ ثی٠ ٤١ؿ ٝقی٠ سىتبس٧بی تْشاسی ٣ ّٚیـ٦

٧بی دسٝب١ی ٤ٝسد فْٞٚشد ر٢٧ی ساثغ٦ ٣خ٤د داسد، دسٝب١ٖشاٟ ثبیذ دس عشاحی ثش١ب٦ٝ

-٧بی ا٣تیؼٜ ث٦ّ٦ دس ع٤ٗ صٝبٟ، ١ـب٦١ى٤ً سا ٝذ ١ؾش ٍشاس د٢٧ذ. ثقلا٥٣ ثب ای٠ ٣خ٤د

یبث٢ذ، اٝب ث٨ج٤دی ّبٝ٘ حبك٘ ای ّب٧ؾ ٝیتبس٧بی تْشاسی ٣ ّٚیـ٦خل٤ف دس سى

ٕیشد. ث٢بثشای٠ ختلاٙی اػت ٦ّ ّ٘ ٕؼتش٥ فٞش ىشد سا دس ثش ٝیؿ٤د ٣ ا٣تیؼٜ ا١ٞی

٧بی سػٞی ٣ خذٝبت د٣ٙتی اص ای٠ ٢ٝؾ٤س اسائ٦ حٞبیتسیضی دٍیٌ ث٦ت٤خ٦ ٣ ثش١ب٦ٝ

 ثبؿذ.ٕش٥٣ ثؼیبس ضش٣سی ٣ ٨ٜٝ ٝی
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۵٨       
 ایا٣تیؼٜ: سىتبس٧بی تْشاسی ٣ ّٚیـ٦اختلاٗ عیو 

 
 

 منببع
ت٨شاٟ: ا١تـبسات ا١د٠ٞ ا٣ٙیب ٣  ٝلبحج٦ ٣ ٝـب٣س٥ ثب ٣اٙذی٠ ٤ّدّبٟ اػتث٢بیی.(. 1385ص، ملاٝقٚی )اىش٣

 ٝشثیبٟ. 

(. 1393صاد٥، ػ٢ٕ٤ذ. )صاد٥، ػقیذ؛ اىش٣ص، ملاٝقٚی، مجبسی ث٢بة، ثبٍش ٣ ٍبػٜتبصیْی، عیج٦؛ حؼ٠

ختی، اختٞبفی، استجبعی ٣ اثشثخـی ٝذاخ٦ٚ ثب اػتيبد٥ اص حی٤ا١بت ا٧ٚی ٣ فش٣ػْی ثش ّبسّشد ؿ٢ب

 .235-226(، 2)12تحَیَبت ف٤ٚٛ سىتبسی، ٝد٦ٚ  .ا٣تیؼٜسىتبسی ٤ّدّبٟ عیو 

ثش « تحٚی٘ سىتبس ّبسثشدی»(. تأثیش س٣ؽ ٤ٕ1390ص٤ٙ، ٝشیٜ )آثبدی، یذالله؛ ىشخی، ٤١سفٚی ٣ ٍش٥خشٛ

. 1389دس ػبٗ ػب٦ٙ ٝشّض دسٝب١ی ىشؿچیبٟ ؿ٨ش ٧ٞذاٟ  10تب  5ث٨ج٤د فْٞٚشد ٤ّدّبٟ اتیؼتیِ 

 . 107 – 85، 1 ؿ٢بػی اىشاد اػتث٢بیی،ىل٢ٚب٦ٝ س٣اٟ

خلاك٦ س٣ا١پضؿْی: ف٤ٚٛ (. ٣یشایؾ د٧ٜ. 2007خیٞض. )آ٤ْٙت ٣ ػبد٣ُ، ث٢دبٝی٠ػبد٣ُ، ٣یشخی٢یب

 (. ت٨شاٟ: ا١تـبسات اسخ٢ٞذ. 1391تشخ٦ٞ سضبفی، ىشصی٠ )سىتبسی/ س٣ا١پضؿْی ثبٙی٢ی. 

پبیبٟ  .ا٣تیؼ٧ٜبی خبثدبیی ٣ سىتبس٧بی ٍبٙجی ٤ّدّبٟ ٤٧اصی ثش ٨ٝبست اثش تٞشی٠(. 1390كبٙحی، یٚذا )

 ١ب٦ٝ ّبسؿ٢بػی اسؿذ. دا١ـٖب٥ ت٨شاٟ. 

ثشسػی اثشثخـی س٣ؽ ت٤َیت تيْیْی سىتبس دیٖش دس ّب٧ؾ سىتبس (. 1387ٝح٤ٞدی، ٝحذث٦ )

 پبیبٟ ١ب٦ٝ ّبسؿ٢بػی اسؿذ. دا١ـٖب٥ ت٨شاٟ. . ا٣تیؼٜخ٤دآصاسی ٤ّدّبٟ 

(. ثشسػی اثشثخـی ١ؾبٛ 1390شیٜ؛ پ٤سافتٞبد، حٞیذسضب؛ احٞذی، ىبع٦ٞ ٣ خ٤ؿبثی، ّتبی٤ٟ )َٝٞب١ی٦، ٝ
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